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8 gourmandises  apéritives 


Commencez  le  dîner 


au  bloc  de  foie  gras 
façon  pomme  d'amour 

la  boîte  de  85  g,  70€  le  kg 


en  douceur... 
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Pour  votre  santé,  pratiquez  une  activité  physique  régulière,  www.mangerbouger.fr 


Suggestion  de  présentation.  Photo:  Valérie  Lhomme  - SCOre  DDB° 


Pour  votre  santé,  évitez  de  grignoter  entre  les  repas,  www.mangerbouger.fr 


Imprimé  sur  du  papier  recyclé,  ne  jetez  pas  ce  journal  sur  la  voie  publique  : donnez-le.  Merci  ! 
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NORMANDIE 


Mister  Univers,  en 
garde  à vue,  quitte 
une  liste  PS  p.2 


Le  plus  vieux  maire 
de  France,  93  ans, 
ne  rempilera  pas  p.6 

exposition 


Les  mystères 

identitaires 

de  «Star  Wars»  p.22 

SUR  20MINUTES.FR  _ 

Le  «Bébêtes  show» 
à retrouver  dans 
notre  diaporama 


Déplus  en  plus  de  fans  dévorent  des  saisons 
entières  sans  ^arrêter.  La  pratique^  qui  inquiète 
certains  parental  entre  dans  les  mœurs.  P.21 


H 25  000  PASS  3 JOURS  A PARTIR  DE  39€ 
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Mister  Univers,  en  garde  à vue, 
se  retire  des  municipales 
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L'affaire  va  faire  du  bruit  à 
Caudebec-lès-Elbeuf 

(Seine-Maritime)  : Alexandre 
Piel,  qui  figurait  sur  La  liste 
socialiste  de  Laurent  Bon- 
naterre,  qui  brigue  la  mairie, 
vient  de  se  retirer  après 
avoir  été  placé  en  garde  à 
vue  à Rouen  en  début  de  se- 
maine pour  usage  de  pro- 
duits dopants,  selon  France 
Bleu.  Elu  Mister  Univers 
2014  par  une  fédération  qui 
ne  pratique  pas  les  contrôles 
antidopages,  ancien  garde 
du  corps  de  François  Hol- 
lande, le  culturiste  a été  in- 


terpellé par  la  Brigade  des 
stupéfiants,  qui  avait  inter- 
cepté un  colis  de  produits 
dopants  provenant  de 
Thaïlande,  adressé  à son 
nom.  Joint  par  la  radio, 
Alexandre  Piel  a reconnu 
les  faits,  indiquant  que  ces 
produits  anabolisants 
étaient  très  courants  dans 
le  culturisme. 

C’est  Laurent  Bonnaterre 
lui-même  qui  a divulgé  l’in- 
formation. « Il  m’a  présenté 
à la  fois  ses  excuses  et  son 
retrait  par  écrit  de  la  liste  », 
a précisé  le  candidat.»  B.Q. 


Alexandre  Piel  en  novembre  2013  à Petit-Couronne  (76). 


2 Huit  Corvette  au  fond 
du  trou 

Mercredi,  un  trou  béant  d’une  dizaine 
de  mètres  de  large  et  de  profondeur  est 
apparu  soudainement  vers  5 h 30  au 
National  Corvette  Muséum,  à Bowling 
Green,  dans  l’Etat  américain  du  Ken- 
tucky, rapporte  LCI.  Les  huit  véhicules 
tombés  dans  le  trou  sont  des  Corvette 
de  collection  datant  de  1962  à 2009. 
Aucun  blessé  n’est  à déplorer  et  le 
musée  devait  rouvrir  normalement 
jeudi,  à l’exception  du  hall  d’exposition 
où  s’est  produit  l’effondrement. 


LA  MÉTÉO 


3 Du  rap  pour  annoncer 
un  jour  sans  cours 

Le  directeur  de  la  Durham  Academy 
de  Caroline  du  Nord  (Etats-Unis)  et 
son  adjoint  ont  choisi  de  rapper  pour 
annoncer  à leurs  élèves  qu’ils  n’au- 
raient pas  cours  à cause  de  la  neige, 
rapporte  Buzzfeed.  Déguisés  avec  des 
lunettes  de  ski  et  un  gros  pull,  ils  chan- 
tent sur  le  tube  de  Vanilla  Ice  « Ice  Ice 
Baby  ».  Voir  la  vidéo  sur  20Minutes.fr. 

4 La  mappemonde 
des  tournages 
Disney  et  Pixar 

L’artiste  Eowyn  Smith  a répertorié  les 
univers  de  46  films  d’animation  de 
Disney  et  1 6 de  Pixar,  afin  de  cartogra- 
phier  les  lieux  de  tournages  possibles 
de  ces  films  et  de  publier  ensuite  sa 
carte  sur  le  site  DeviantArt,  rapporte 
Mashable.com.  D’après  sa  lecture  des 
histoires,  Le  Roi  lion  est  imaginé  se 
dérouler  dans  le  parc  du  Serengeti  en 
Afrique,  La  Reine  des  neiges  en  Nor- 
vège et  Aladin  en  Iran. 


Après  Tini,  voici  Ulla 

C’est  maintenant  la  tempête  Ulla 
qui  touche  le  pays  ce  vendredi,  avec 
de  fortes  rafales  en  Bretagne  et  en 
Manche  notamment,  accompagnées 
de  pluies  fortes.  Dans  le  sud,  ce 
sera  plus  calme,  avec  même  des 
températures  très  douces. 

IfifüË  mètiû  déta  lllêès  ? 

'wtâtèphane 
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5 Des  cicatrices  qui  ne  se 
cachent  plus 

Beth  Whaanga  a 
publié  sur  Face- 
book  des  photos 
d’elle  nue,  mon- 
trant les  ravages 
du  cancer  du 
sein  sur  son 
corps.  Perte  de 
cheveux,  peau 
abîmée,  cica- 
trices, etc.  : la 
jeune  Australienne  a annoté  les 
images,  sans  censure  du  réseau  so- 
cial, qui  comprend  le  but  éducatif  du 
projet,  rapporte  le  site  Courrier.mail. 

6 Un  nouveau  girafon 
menacé  au  Danemark 

Après  l’euthanasie,  dimanche,  du  gi- 
rafon Marius  au  zoo  de  Copenhague, 
un  autre  animal  du  même  nom  pour- 
rait connaître  le  même  sort.  Le  zoo  de 
Jyllands  Park  (ouest  du  Danemark)  a 
annoncé  que  cet  animal,  qui  vit  dans 
un  enclos  avec  un  autre  mâle,  pourrait 


être  abattu  pouréviter  qu’il  ne  se  batte 
avec  son  congénère  en  présence  de  la 
femelle,  a expliqué  la  gardienne,  citée 
par  le  quotidien  britannique  Guardian. 

7 La  poussette  truquée 
pour  voler  des  iPod 

3,  Un  jeune  homme  du  Havre  utilisait  une 
| poussette  contenant  un  sac  rempli 
| d’aluminium  pour  passer  les  portiques 
“ de  sécurité  sans  se  faire  épingler  avec 
des  iPod  volés,  rapporte  ce  jeudi  Paris 
Normandie.  Il  a été  arrêté  avec  neuf 
baladeurs  et  a reconnu  les  faits. 

8 Viande  humaine 
à la  carte 

La  police  nigériane  a arrêté  onze  per- 
sonnes et  fermé  un  restaurant  de  la 
ville  d’Anambra  (sud  du  pays)  après  y 
avoir  découvert  deux  têtes  humaines 
enrubannées  dans  du  cellophane,  ré- 
vèle ce  jeudi  The  Independent.  La 
viande  humainey  était  servie,  semble- 
t-il,  comme  un  plat  d’exception. 


-14  % DE  SALAIRE 


C’est  la  réduction  immédiate  de  revenu  acceptée  par  les 
pilotes  de  la  compagnie  aérienne  espagnole  Iberia  jeudi, 
selon  un  accord  « historique  » pour  rentabiliser  l’entreprise. 
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Grosse  pelote  dans 
le  câble  américain 


Les  deux  premiers  câblo-opérateurs 
américains,  Comcast  et  Time  Warner 
Cable  (TWC),  ont  annoncé  jeudi  leur 
intention  defusionnerà  l’amiable  pour 
créer  un  géant  du  secteur.  Cette  union 
doit  donner  naissance  à un  groupe  de 
86,8  milliards  de  dollars  de  chiffre  d’af- 
faires, aux  activités  couvrant  à la  fois 
l’Internet  à haut  débit,  la  télévision  et 
les  services  de  télécommunication. 


^3  Une  momie  de 
I Æm  3 600  ans 
fait  surface  en  Egypte 


Une  équipe  d’archéologues  espagnols 
a découvert  dans  la  cité  antique  de 
Louxor  une  momie  vieille  de  3 600  ans 
à l’intérieur  d’un  rare  sarcophage  en 
bois  portant  des  dessins  de  plumes, 
en  bon  état  et  affichant  des  couleurs 
encore  vives.  « Il  pourrait  appartenir 
à un  homme  d’Etat  important  »,  selon 
le  ministère  égyptien  des  Antiquités. 


Kylie  Minogue  reste 
de  cire  pour  ses  fans 


La  statue  de  cire  de  Kylie  Minogue  du 
musée  Madame  Tussauds  de  Londres 
a attiré  les  fans  à Covent  Garden.  Elle 
avait  été  sortie  mercredi  exceptionnel- 
lement et  placée  dans  un  fauteuil  simi- 
laire à celui  que  la  chanteuse  austra- 
lienne utilise  comme  juré  de  l’émission 
The  Voice  UK.  Les  apprentis  « talents  » 
étaient  tous  « so  lucky...  lucky,  lucky, 
lucky  » de  chanter  à côté  d’elle. 


La  chance 
du  débutant 


Un  jeune  homme  d’une  vingtaine  d’an- 
nées qui  avait  validé  son  bulletin  dans 
un  café  de  Caunes-Minervois  (Aude) 
peut  remercier  le  choix  aléatoire  de  sa 
grille  flash.  Le  4 février,  elle  lui  a rap- 
port é un  million  d’euros,  faisant  de  lui 
le  premier  gagnant  du  jeu  My  Million, 
nouveau  jeu  associé  à Euro  Millions,  qui 
garantit  un  gagnant  à un  million  d’euros 
en  France,  à chaque  tirage  de  la  loterie. 


Michel,  créateur 
de  roses  uniques 


Installé  près  de 
Rennes  (35),  Mi- 
chel Adam  est 
l’un  des  douze 
«obtenteurs»  de 
roses  en  France. 

Il  en  a créé  une 
soixantaine,  dont 
la  Brocéliande,  la 
Rouge  Adam  ou 
la  Michel  Des- 
joyeaux.  Alors  que  les  fleuristes  vendent 
des  roses  sous  serre  importées,  celles 
de  Michel  sont  des  roses  de  jardin,  « plus 
parfumées  et  avec  une  plus  grande  di- 
versité de  couleurs  »,  précise-t-il. 
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« J’espère  que  les  Etats-Unis 
vont  arrêter  de  harceler  les 
autorités  judiciaires  afghanes  » 

En  clôture  du  8e  sommet 
Turquie  - Afghanistan  - 
Pakistan  à Ankara  jeudi,  le 
président  afghan  Hamid  Karzai 
a demandé  que  les  Etats-unis 
cessent  de  « harceler  » 
la  justice  afghane,  alors  que 
Washington  venait  de  critiquer 
la  décision  de  remettre  en 
liberté  65  talibans  présumés, 
faute  de  preuve.  Les  Etats-Unis 
voient  dans  ces  combattants 
une  menace  pour  leur  sécurité. 


« Neknomination  »,  le 
jeu  qui  saoule  en  série 

Venu  d’Australie,  « Neknomination  » 
consiste  à se  filmer  en  buvant  un  verre 
d’alcoolculsec avant  de  désignertrois 
personnes  qui  doivent  faire  de  même. 
Le  jeu  a envahi  les  réseaux  sociaux  en 
Europe  récemment  et  aurait  causé  la 
mort  de  quatre  personnes  au  Royaume- 
Uni.  Facebook  France  promet  de  sup- 
primer toute  page  qui  dépasserait  « les 
limites  »,  tandis  que  le  ministère  de 
l’Intérieur  a mis  en  garde  les  jeunes 
contre  tout  abus,  sur  son  site  jeudi. 


Six  jeunes 
sur  dix  au 
chômage  en  Grèce 

Le  taux  de  chômage  global  en  Grèce  a 
atteint  28  % de  la  population  active  en 
novembre,  continuant  à progresser  sur 
un  an  et  touchant  six  jeunes  sur  dix,  a 
annoncé  jeudi  l’Autorité  des  statis- 
tiques grecques.  Un  an  plus  tôt,  le  taux 
de  chômage  était  de  26,3  %.  En  no- 
vembre, les  femmes  étaient  toujours 
les  plus  touchées,  à 32,2%  contre 
24,9%  pour  les  hommes. 


Une  ex-Femen 
prépare  un  brûlot 

Une  ancienne  Femen  a décidé  de  cla- 
quer la  porte  de  l’association  féministe 
pour  dénoncer  son  « organisation  dic- 
tatoriale » et  le  manque  de  respect  des 
personnes  et  de  la  liberté  d’expression 
en  son  sein,  a-t-elle  annoncé  jeudi. 
Anonyme,  « Alice  » a « milité  active- 
ment pendant  un  an  » chez  les  Femen 
France  avant  d’en  sortir  ily  a quelques 
mois  pour  raconter  son  expérience 
dans  un  livre  qui  doit  sortir  dans 
quelques  semaines.  ■ 


La  communauté  Avaaz  veut  l’asile 
politique  au  Brésil  pour  Snowden 
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■ France 


TENDANCE  Sur  Internet,  les  jeunes  se  lancent  des  défis  alcoolisés  et  dépassent  parfois  les  limites 


Un  jeu  qui  pourrait 
soûler  Facebook 


Vincent  Vantighem 


Jérémy*  ne  connaissait  pas.  Mais 
quand  il  a reçu  une  notification  sur 
Facebook,  la  semaine  dernière, 
cet  étudiant  parisien  en  médecine  de 
19  ans  a vite  compris  Le  principe  de  La 
« Neknomination  ».  « J’ai  vu  L’un  de  mes 
potes  poster  une  vidéo  où  il  buvait  un 
verre  cul  sec  avant  de  désigner  trois  de 
ses  amis.  » Et  comme  Les  jeunes  de  La 
terre  entière,  il  a trouvé  ça  « marrant  ». 

« Stupide  épidémie  » 

Lancée  en  Australie  début  janvier,  La 
« Neknomination  » a déferlé,  via  Les  ré- 
seaux sociaux,  en  Europe  il  y a deux 
semaines.  Le  concept  est  simple  : il  faut 
boire  et  nommer  trois  amis  qui  ont 
24  heures  pourfaire  de  même  et  en  ap- 
porter La  preuve  en  postant  une  vidéo. 
Créée  spécialement  pour  recenser  les 
films  les  plus  « drôles  »,  une  page  spé- 
ciale sur  Facebook  affiche  déjà  plus 
7 600  « like  ».  Contactée  pa r 20 Minutes, 


Facebook  France  prend  le  phénomène 
au  sérieux.  « Nous  sommes  attachés  à 
la  liberté  d’expression,  mais  nous  avons 
aussi  des  règles  strictes,  confie  une 
porte-parole.  Si  cela  dépasse  les  limites, 
nous  supprimerons  les  vidéos  et  les 
pages...  » Selon  les  médias  britan- 
niques, le  jeu  aurait  provoqué  la  mort  de 
quatre  personnes  outre-Manche. 

Jeudi,  le  ministère  de  l’Intérieur  a pu- 
blié un  communiqué  pour  mettre  en 
garde  les  jeunes  Français  : « Face  aux 
défis  de  vos  amis,  montrez  que  vous 
êtes  bien  plus  intelligents  que  ça  et  ne 
vous  laissez  pas  influencer  par  une 
stupide  épidémie  »,  peut-on  y lire.  De 
son  côté,  Jérémy  estime  que  ce  n’est 
pas  dangereux.  Attention  tout  de 
même  : le  droit  prévoit  une  peine  pou- 
vant aller  jusqu  a deux  ans  d’emprison- 
nement et  45  000  € d’amende  pour 
toute  personne  qui  inciterait  un  mineur 
à boire  de  « façon  excessive  et  habi- 
tuelle ».  ■ 

* Le  prénom  a été  changé. 


Le  principe  : boire,  puis  inviter  trois  amis  à en  faire  autant  et  à le  prouver. 


SI  ccrnNncc 

ffl  DCLUIIÜCD 

justice 

Décision  sur  le  pourvoi 
deKerviel  le  19  mars 

La  Cour  de  cassation 
se  prononcera  le  19  mars 
sur  le  pourvoi  de  l'ex-trader 
de  la  Société  générale, 

Jérôme  Kerviel,  condamné 
en  appel  à trois  ans  de  prison 
ferme  et  à rembourser 
4,9  milliards  d'euros. 

La  défense  a plaidé  jeudi  qu'il 
ne  pouvait  être  tenu  pour  seul 
responsable  de  la  perte 
massive  subie  par  la  banque. 

FIN  DE  VIE 

Le  cas  de  Vincent  Lambert 
devant  le  Conseil  d’Etat 

La  vie  de  Vincent  Lambert, 
tétraplégique  en  état  végétatif 
chronique  depuis  cinq  ans, 
est  entre  les  mains  du  Conseil 
d'Etat,  qui  décidera 
ce  vendredi  s'il  se  prononce 
sur  son  maintien,  ou  non, 
en  vie,  ou  s’il  demande  une 
nouvelle  expertise  médicale. 


SÉCURITÉ 


ARCHE  DE  ZOÉ 


Le  Vigipirate  nouveau  est  arrivé 

Finis  les  niveaux  de  couleur,  jaune,  (transports,  matières  dangereuses, 


orange,  rouge  ou  ecarlate...  Voici  les 

triangles.  Le  gouvernement  a présenté 
jeudi  le  nouveau  plan  Vigipirate  qui  se 
présente  désormais  avec  un  code 
d’alerte  simplifié,  réduit  à deux  triangles 
rouges  bordés  de  noir.  Le  premier  si- 
gnifie que  le  pays  est  en  état  de  vigilance 
habituel.  Le  second,  accompagné  de 
l’indication  « alerte  attentat  »,  est  en- 
clenché en  cas  de  menace  imminente 
d’acte  terroriste  ou  après  un  attentat. 
Ces  logos  seront  présents  dans  les  en- 
droits où  des  mesures  de  sécurité  ont 
été  mises  en  place  : aéroports,  gares, 
entrées  de  bâtiments  culturels... 

En  rouge  depuis  2005 

Effectif  à partir  du  20  février,  le  nouveau 
plan  est  un  « toilettage  du  Vigipirate 
actuel  »,  précise-t-on  à Matignon,  et  ce, 
afin  de  l’«  adaptera  l’évolution  des  me- 
naces terroristes  ».  Bloqué  au  niveau 
rouge  depuis  2005,  « le  plan  était  devenu 
obsolète  »,  poursuivent  les  services  du 
Premier  ministre  car  « une  habitude 
contraire  au  principe  de  vigilance  » 
s’était  créée. 

Le  Vigipirate  revisité  rassemble  307  me- 
sures réparties  dans  douze  domaines 


santé...),  dont  une  centaine  est  perma- 
nente, comme  la  surveillance  policière 
des  lieux  publics  fréquentés  ou  le 
contrôle  des  bagages  dans  les  aéro- 
ports. Les  autres  peuvent  être  prises  de 
manière  temporaire  ou  localisées,  par 
exemple  à l’occasion  d’un  grand  événe- 
ment sportif,  ou  à l’occasion  des  départs 
en  vacances.  ■ Enora  Ollivier 


Les  nouveaux  logos  d'alerte. 


Eric  Breteau  et 
Emilie  Lelouch 
fixés  ce  vendredi 

« On  garde  un  vrai  espoir  [d’obtenir] 
une  relaxe  »,  avait  confié  Eric  Breteau 

à l’issue  de  l’audience  en  décembre.  Il 
sera  fixé  ce  vendredi.  La  cour  d’appel  de 
Paris  doit  rendre  sa  décision  au  sujet  de 
l’ancien  président  de  l’Arche  de  Zoé  et 
de  sa  compagne,  Emilie  Lelouch,  jugés 
pour  avoir  tenté  d’exfiltrer  103  enfants 
du  Tchad  vers  la  France  en  2007.  Alors 
qu’ils  avaient  été  condamnés  à deux  ans 
de  prison  en  première  instance,  l’avocat 
général  a requis  contre  eux  une  « peine 
symbolique  » de  deux  à trois  ans  de  pri- 
son, mais  sans  qu’ils  retournent  derrière 
les  barreaux,  c’est-à-dire  une  peine 
aménageable  ou  assortie  d’un  sursis.  Il 
n’a  en  effet  pas  estimé  que  l’humanitaire 
était  animé  de  mauvaises  intentions.  De 
fait,  l’intéressé  avait  reconnu  qu’il  était 
« 100%  responsable»  de  l’échec  de 
l’opération,  mais  pas  coupable.  ■ V.  V. 
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À la  Saint  Valentin,  pensez  au  paiement  sans  contact. 
Vous  allez  en  tomber  amoureux! 


Avec  ces  signes  sur  votre  carte 
et  sur  le  terminal  de  paiement, 
vous  pouvez  payer  sans  contact. 


Paiement  sans  contact.  Poser,  c’est  payé! 

Simple,  pratique,  rapide,  réglez  vos  achats  jusqu’à  200 
avec  votre  carte  bancaire  sans  contact.  Pas  de  code  à 
saisir,  vous  posez  votre  carte  sur  le  terminal,  et  c’est  payé  ! 

Parlez-en  à votre  banque  ou  rendez-vous  sur  lepaiementsanscontact.com 
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POLITIQUE 

La  loi  sur  le  non-cumul 
des  mandats  validée 

Bien  qu'elle  n'ait  pas  été 
adoptée  dans  les  mêmes 
termes  par  le  Sénat 
et  l'Assemblée  nationale, 
le  Conseil  constitutionnel 
a validé  jeudi  la  loi  interdisant 
de  cumuler  un  mandat 
parlementaire  avec  une 
fonction  exécutive  locale 
à partir  de  2017. 

JUSTICE 

Condamné  après  une 
liaison  avec  une  mineure 

Un  homme  de  43  ans  a été 
condamné  jeudi  à Vesoul 
(Haute-Saône)  à trois  mois 
de  prison  ferme  pour  avoir 
eu  des  relations  sexuelles 
consenties  avec  une 
collégienne  de  14  ans 
rencontrée  sur  Internet,  et 
dont  il  affirme  être  amoureux. 

FAITS  DIVERS 

Interpellé  dans  un  train 
avec  une  bouteille  suspecte 

Un  Egyptien  de  33  ans  vivant 
en  Italie  a été  interpellé  jeudi 
près  de  la  frontière  franco- 
suisse  pour  transport 
d'explosifs  dans  un  train 
de  nuit  Paris-Venise.  Des 
douaniers  ont  découvert  dans 
ses  bagages  une  bouteille 
suspecte,  qui  contiendrait  des 
substances  explosives,  selon 
les  premières  analyses. 

Un  trafic  d’ivoire  découvert 

Trois  hommes  soupçonnés 
d'alimenter  un  trafic  d'ivoire 
ont  été  interpellés  mardi  dans 
le  Var  et  les  Alpes-Maritimes, 
a-t-on  appris  jeudi.  En  plus 
d'objets  manufacturés,  les 
gendarmes  ont  saisi  une 
défense  d'éléphant  de  2,80  m. 

ÉDUCATION  » 

Les  clés  USB  renvoyaient 
vers  du  porno 

La  municipalité  de  Besançon 
(Doubs)  a annoncé  jeudi 
le  retrait  de  2 000  clés  USB 
distribuées  à des  élèves  de 
CE2,  après  avoir  découvert 
qu'elles  renvoyaient  vers  des 
sites  pornographiques  et  vers 
un  jeu  de  guerre  ultra-violent. 


MUNICIPALES  Roger  Sénié  a effectué  onze  mandats  depuis  1947 

A 93  ans,  le  plus  vieux 
maire  de  France  se  retire 


Roger  Sénié  a été  réélu  à chaque  nouveau  scrutin  dès  le  premier  tour. 


A La  Bastide-de-Bousignac 

(Ariège),  Julie  Rimbert 


'avais  envie  de  rempiler, 
mais  mes  enfants  m’en 
ont  dissuadé.  » Il  faut  dire 
qu’à  93  ans,  RogerSénié,  le  plus  vieux 
maire  de  France,  en  est  à onze  man- 
dats consécutifs  depuis  1947,  à la  tête 
du  village  de  La  Bastide-de-Bousignac 
(Ariège).  Dans  son  bureau,  un  buste  du 
général  de  Gaulle  trône  à côté  d’une 
photo  de  Jacques  Chirac.  C’est  tout 
l’héritage  de  cet  édile  ariégeois,  proche 
de  l’UMP,  reconduit  à chaque  élection 
dès  le  premiertouravecau  moins  65% 
des  suffrages.  Une  fierté  pour  le  vieil 
homme  qui  a su  moderniser  son  village 
de  338  habitants.  « Quand  j’ai  pris  les 
rênes  de  la  mairie  après  la  guerre,  le 
village  se  développait  grâce  à l’activité 
agricole,  raconte  Roger  Sénié.  Il  n’y 
avait  pas  d’assainissement  ni  de  lotis- 
sement. Je  me  suis  toujours  battu  pour 
l’intérêt  de  ma  commune,  en  installant 
par  exemple  une  zone  industrielle 
d’une  centaine  d’emplois  et  en  conser- 
vant une  école  avec  deux  classes.  » 

Malgré  un  accident 
vasculaire  cérébral, 
il  fait  une  grève 
de  la  faim  contre 
un  projet  du  préfet. 

Un  peu  sourd,  le  plus  vieux  maire  de 
France  garde  pourtant  bon  pied  bon 
œil.  Malgré  un  accident  vasculaire  cé- 
rébral il  y a deux  ans  et  demi,  Roger 
Sénié  a défendu  son  petit  village,  en 
faisant  une  grève  de  la  faim  pendant 
une  semaine  en  mars  2013,  contre  la 
décision  du  préfet  de  l’Ariège  d’inté- 


Christian  Estrosi  sera  le  premier 
invité  de  l’émission. 


grer  la  ville  dans  la  communauté  de 
communes  de  Mirepoix  le  1er  janvier 
2013  au  lieu  de  2014.  « C’est  un  des 
regrets  de  ma  mandature  puisque  l’af- 
faire n’est  toujours  pas  réglée.  » 

Le  fils  de  Roger  Sénié,  conseiller  mu- 


Le  partenariats  Mon  Vote  2014  20  Mi- 
myfes-iTélé  »,  à l’occasion  des  élec- 
tions municipales,  franchit  une  étape. 
Acompterde  dimanche,  une  émission 
politique,  dans  le  cadre  de  l’«  Intégrale 
week-end  » animée  par  Antoine  Gen- 
ton, est  lancée  sur  l’antenne  d’iTélé, 
de  18  h à 19  h.  Interviews  de  maires 
d’une  grande  ville,  reportages,  chro- 
niques, analyses  et  commentaires, 


nicipal  et  chef  d’entreprise,  ne  prendra 
pas  la  relève  de  son  père.  « Mais  ce 
n’est  pas  parce  que  je  me  retire  que 
tout  s’arrête,  avertit  le  maire.  Je  sou- 
tiendrai avec  force  la  liste  de  mes 
amis.  »■ 


enjeux  locaux  et  nationaux...  l’essen- 
tiel de  l’actualité  des  municipales  sera 
décryptée  par  Michaël  Darmon,  édito- 
rialiste politique  à iTélé,  et  Acacio  Pe- 
reira,  directeur  de  la  rédaction  de  20 
Minutes. 

Le  premier  invité  de  l’émission,  di- 
manche 16  février,  sera  Christian  Es- 
trosi, maire  (UMP)  de  Nice  (Alpes-Ma- 
ritimes). ■ 


Un  rendez-vous  spécial  sur  iTélé 


Chez  Conforama,  vous  pouvez  compter  sur  les  conseils  de  nos  experts. 
Ils  feront  tout  pour  répondre  à vos  envies  dans  chacun  de  nos  magasins. 

Découvrez  un  très  large  choix  dans  notre  nouveau  guide  cuisine,  il  y en 

a vraiment  pour  tous  les  goûts  et  tous  tes  budgets.  A consulter  sans  mo- 

dération en  magasin  ou  avec  l’application  sur  votre  ordinateur,  votre  ta- 
blette ou  votre  mobile  pour  donner  une  nouveiie  dimension  à votre  projet. 

Façade  en  panneau  de  particules  métaminé  avec  chants  PVC  assortis.  Structure  en  panneau  de  particules  mélaminé.  Poignées  en  métal  Éléments 
de  cuisine  montés.  Haut  de  40  cm.  97  € dont  1 € d'éco-participation.  Dessus  de  hotte  de  40  cm.  80,70  € dont  1 € d'éco-participation.  Haut  de 
80  cm.  158,60  € dont  1,50  € d'éco-participation.  Bas  de  40  cm.  121,70  € dont  1 € d'éco-participation.  Bas  four/ptague  de  60  cm.  67,70  € 

dont  0,40  € d'éco-participation.  Bas  sous-évier  de  80  cm.  202  € dont  1,50  € d'éco-participation.  Existe  en  plusieurs  coloris. 

*0ffre  valable  jusqu'au  11  mars  2014  sur  les  cuisines  en  kit  K et  sur  mesure  M (hors  électroménager,  évier  et  mitigeur),  sauf  les  modèles  Keywest  et  Liège  et  cuisines  kit  47  Boudoir.  Offre  valable  en 
magasin.  Bons  d'achat  à présenter  lors  de  votre  passage  en  caisse  dans  tous  les  magasins  Conforama  en  France  métropolitaine,  accompagnés  de  votre  facture  originale  comme  preuve  d'achat  dans  le 
rayon  cuisine.  Chaque  bon  est  utilisable  en  une  seule  fois  pendant  2 mois  après  le  retrait  de  votre  cuisine,  dans  les  rayons  meubles,  décoration  et  électroménager  (hors  1 er  prix,  TOP  CONFO,  promotions, 
soldes  et  services).  Ne  peut  être  échangé  contre  des  espèces  ou  des  cartes  cadeaux,  ni  donner  lieu  à un  avoir  ou  à un  rendu  de  monnaie. 


rfcouviCHM 

üÙjE-: 

TILiCiwrar 

Confürama 

Guides 


Plan-type 

Hors  électroménager,  corniche, 
cache-lumière,  plan  de  travail, 
évier,  robinet,  socle,  côté  de 
remplacement,  ou  finition  tablette, 
pied  métal,  éclairage  et  paniers 
rotin.  Poignées  incluses. 


> 

jj  i 

il 

Conforama 

C'est  bon  de  changer 
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UKRAINE 

LUE  veut  des  mesures 
« urgentes  » 

Le  commissaire  européen 
chargé  des  relations 
de  voisinage,  Stefan  Füle, 
a souligné  jeudi  à Kiev 
la  nécessité  de  mesures 
« urgentes  » et  de  la  fin 
de  l’«  intimidation  » 
des  opposants  pour  sortir 
de  la  crise  ukrainienne. 

DANEMARK 

Un  girafon  menacé 

Après  la  mise  à mort, 
dimanche,  du  girafon  Marius 
au  zoo  de  Copenhague, 
un  autre  animal  pourrait 
connaître  le  même  sort. 

Ce  girafon,  qui  vit  dans 
un  enclos  avec  un  autre  mâle, 
pourrait  faire  les  frais  de 
l'arrivée  d'une  femelle.  Selon 
une  soigneuse  interrogée  par 
The  Guardian , cette  cohabitation 
à trois  ne  pourrait  déboucher 
que  sur  des  bagarres. 


ITALIE 

Le  Premier 

ministre 

démissionne 


Le  Premier  ministre  italien,  Enrico 
Letta,  a annoncé  jeudi  son  intention 

de  remettre  sa  démission,  aussitôt 
après  un  vote  de  son  parti  réclamant 
un  changement  de  gouvernement. 
« J’ai  informé  le  président  de  ma  vo- 
lonté de  me  rendre  demain  au  Quirinal 
[siège  de  la  présidence]  pour  présen- 
ter ma  démission  de  président  du 
Conseil  »,  a-t-il  indiqué  dans  un  com- 
muniqué. La  direction  du  Parti  démo- 
crate, première  formation  au  sein  de 
la  majorité  au  pouvoir,  a approuvé  à 
une  large  majorité  une  proposition  de 
son  chef,  Matteo  Renzi,  pour  « un 
changement  de  gouvernement  afin 
d’ouvrir  une  nouvelle  phase  ».  Décrit 
comme  un  « assoiffé  de  pouvoir  » par 
un  universitaire,  Matteo  Renzi,  39  ans, 
maire  de  Florence,  est  pressenti  pour 
succéder  à Enrico  Letta.  ■ 


Toutes  les infos 
internationales 
sont  sur 


BELGIQUE  Le  Parlement  a étendu  jeudi  la  loi  aux  enfants  incurables 

L’euthanasie,  sujet  «mineur» 


Bérénice  Dubuc 


Une  nouvelle  étape.  Après  la  lé- 
galisation de  l’euthanasie  pour 
les  personnes  majeures  en 
2002,  le  Parlement  belge  a étendu  jeudi 
les  dispositions  de  la  loi  aux  enfants 
incurables,  selon  des  conditions  strictes 
(lire  encadré]. 

« Cette  proposition  de  loi  a donné  lieu 
depuis  le  mois  de  novembre  à de  vifs 
échanges  entre  parlementaires  laïcs  et 
et  chrétiens  démocrates,  explique  Vaïa 
Demertzis,  chargée  de  recherche  au 
Centre  de  recherche  et  d’information 
socio-politiques  (Crisp).  Comme  pour 
la  dépénalisation  de  l’euthanasie  en 
2002,  celle  de  l’avortement  en  1990,  la 
régulation  de  la  recherche  sur  l’em- 
bryon in  vitro  ou  le  mariage  de  per- 
sonnes de  même  sexe  en  2003,  on  voit 
rejaillir  un  clivage  de  la  société  belge, 


qui  était  moins  prégnant  ces  derniers 
temps.  » L’Eglise  catholique  belge  a 
ainsi  réaffirmé  son  opposition  à l’eutha- 
nasie et  organisé  des  «journées  de 
jeûne  et  de  prière  » pour  « réveiller  les 
consciences  ». 

Dysfonctionnements 

Les  Dossards  jaunes,  collectif  apoli- 
tique etaconfessionnelqui  s’oppose  à 
l’extension  de  la  loi  aux  mineurs,  a 
aussi  émergé  ilya  quelques  semaines. 
« Selon  nous,  un  enfant,  pardéfinition, 
n’a  pas  les  capacités  de  discernement 
nécessaires  pourjuger  de  ce  genre  de 
chose  »,  explique  Etienne  Dujardin, 
juriste  et  coordinateur  du  collectif. 

Le  collectif  pointe  également  des  dys- 
fonctionnements dans  la  Commission 
de  contrôle  de  la  loi  de  2002,  et  met  en 
avant  le  fait  que  200  pédiatres  sur  les 
1 200  reconnus  en  Belgique  ont  pris 


position  contre  l’extension  de  la  loi. 

« Le  clivage  entre  laïcs  et  catholiques 
se  fait  au  gouvernement,  au  Parlement, 
mais  aussi  dans  la  société  civile  »,  com- 
mente Vaïa  Demertzis,  qui  souligne 
pourtant  que  le  débat  reste  majoritai- 
rement dans  la  sphère  politique  et  « ne 
passionne  pas  les  foules  ».  Selon  un 
sondage  paru  en  octobre,  73  % des 
Belges  sont  favorables  à la  légalisation 
de  l’euthanasie  pour  les  mineurs.  ■ 


Conditions  strictes 

Le  mineur  devra  se  « trouver  dans 
une  situation  médicale  sans  issue 
entraînant  le  décès  à brève 
échéance  » et  être  confronté 
à « une  souffrance  physique 
constante  et  insupportable 
qui  ne  peut  être  apaisée  ». 


ÉTATS-UNIS 


La  neige  endort  New  York  et  Washington 


Sur  la  5e  Avenue  de  New  York,  les  voitures,  d’habitude  très  nombreuses,  ont  cédé  la  place  à des  luges. 


Un  épais  manteau  de  neige  recouvrait 
jeudi  matin  une  grande  partie  de  l’est 

des  Etats-Unis,  après  le  passage  d’une 
nouvelle  tempête  hivernale.  Washing- 
ton et  New  York  étaient  partiellement 
paralysées,  entre  écoles  et  adminis- 
trations fermées,  bus  suspendus  et 
circulation  quasi  impossible  par  en- 
droits. Les  chasse-neige  ont  tourné 
toute  la  nuit  à Manhattan,  mais  la 


neige  tenait  sur  les  avenues  et  pro- 
mettait de  compliquer  les  derniers 
défilés  de  la  Fashion  Week  new-yor- 
kaise. Le  maire  de  la  ville,  Bill  de  Bla- 
sio,  a invité  les  New-Yorkais  à laisser 
leur  voiture,  à limiter  les  déplace- 
ments non  indispensables,  et  à 
prendre  si  nécessaire  les  transports 
en  commun.  Selon  un  décompte  établi 
par  CNN,  la  tempête  a fait  au  moins  10 


morts,  la  plupart  dans  des  accidents 
de  la  route.  Le  président  Barack 
Obama  avait  déclaré  mercredi  l’état 
d’urgence  dans  45  comtés  de  Géorgie 
et  en  Caroline  du  Sud.  ■ 


Retrouvez  wj|w| 
un  diaporama  | * 
sur  • * 

minutes 


Surface 


Sortez  le  grand  jeu 


Offrez  la  Surface  RT 
ou  la  Surface  Pro. 

Et  pour  1€  de  plus*, 
repartez  avec  le 
clavier  Touch  Cover. 


Disponible  chez  les  revendeurs  participants  et  sur  microsoftstore.com 

* Offre  valable  du  10  au  23  Février  2014  sur  les  claviers  Touch  Cover  pour  l'achat  simultané  d'une  Surface  RT  ou  Surface  Pro  vendue  seule  dans  les  magasins  participants  entre  les  dates  indiquées  et  dans  la  limite  des  stocks 
et  des  couleurs  disponibles.  Les  claviers  Touch  Cover  sont  vendus  séparément.  Microsoft  France  - RCS  Nanterre  327  733  184. 
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BIÈRE 

Heineken  détrône 
Kronenbourg 

Heineken  a pris  la  tête  du 
marché  français  de  la  bière 
en  2013  devant  Kronenbourg, 
a annoncé  jeudi  le  brasseur 
néerlandais.  Selon  le 
baromètre  Iri  2013,  il  détient 
désormais  18,4  % des  parts 
de  marché  en  valeur  (contre 
12,5  % pour  Kronenbourg) 
et,  pour  la  première  fois,  une 
majorité  des  parts  de  marché 
en  volume  (17,3  %,  contre 
1 6,2  % pour  son  concurrent). 

LUXE 

Nouveau  record  de  ventes 
pour  Hermès 

Hermès,  l'un  des  emblèmes 
du  chic  français,  a réalisé 
en  2013  un  nouveau  record 
de  ventes  à 3,75  milliards 
d'euros,  en  hausse  de  7,8  %. 
La  marque  de  luxe  multiplie 
les  performances  depuis 
plusieurs  années. 


CONSOMMATION  La  loi  Hamon  a été  adoptée  par  le  Parlement  jeudi 

Un  coup  de  pouce  légal 
au  pouvoir  d’achat 


Actions  de  groupe 

Le  projet  de  loi  rend  possible 
la  poursuite  d'entreprises  pour 
tromperie  ou  prix  abusif  par  des 
actions  de  groupe.  Elles  seront 
portées  par  l'une  des  associations 
de  consommateurs  agréées. 


détaille  Benoît  Hamon.  Une  estimation 
jugée  « largement  atteignable  » par 
Maxime  Chipoy. 

> Les  lunettes.  Demain,  les  ophtal- 
mologistes auront  l’obligation  d’ins- 
crire sur  les  ordonnances  l’écart  entre 
les  pupilles  : les  lunettes  commandées 
sur  Internet  seront  donc  réalisées  sur 
mesure,  comme  en  boutique.  Ce  qui 
devrait  doper  les  ventes  en  ligne  et  faire 
baisser  les  prix  en  magasin.  « Nous 
nous  attendons  à une  baisse  d’environ 
25  %,  soit  un  gain  moyen  de  100  à 
150  €»,  avance  Benoît  Hamon.  Un  avis 
partagé  par  l’UFC-Que  Choisir.  ■ 


Céline  Boff 


Le  projet  de  loi  Hamon  sur  la 
consommation  a été  adopté 
jeudi  par  le  Parlement.  Ses  dif- 
férentes mesures  devraient,  dès  cette 
année,  redonner  du  pouvoir  d’achat 
aux  Français,  assure  Bercy. 


> Les  assurances  automobile  et 
habitation.  Pour  l’instant,  l’assuré 
ne  peut  résilier  ses  contrats  qu’à  la 
date  d’échéance.  Bientôt,  il  pourra  le  © 
faire  à tout  moment,  passé  la  première  | 
année  de  contrat,  et  donc  mieux  faire  g 
jouer  la  concurrence.  Anticipant  cet  | 
effet,  « des  mutuelles  ont  déjà  an-  % 
nonce  la  stabilisation  et  meme  la  < 
baisse  de  leurs  tarifs  en  2014  »,  se 
réjouit  Benoît  Hamon.  Une  mesure  qui 
satisfait  Maxime  Chipoy,  responsable 
des  études  à l’UFC-Que  Choisir. 

> L’assurance  emprunteur.  Avec  la 
loi  Hamon,  le  consommateur  dispo- 
sera d’un  an  à partir  de  la  signature 


Le  ministre  Benoît  Hamon. 

de  son  prêt  immobilier  poursouscrire 
une  nouvelle  assurance  emprunteur, 
qu’il  pourra  substituer  à celle  déjà  si- 
gnée. « Cette  mesure  fera  baisser  le 
coût  de  l’assurance  de  0,15  point  », 


La  POLICE  de  demain, 


SELECTION 

CADET  DE  LA  REPUBLIQUE 

Inscrivez-vous  avant  le  14  mars  2014 

Une.  année.  pouy  vous,  pvé-panen  au.  eoneouys  de.  javdien  de.  la.  7Tj./x 

( m lapolicenationalerecrute.fr 
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PRÊT-À-PORTER 

Des  clientes  au  nouveau  look 


Les  « digital  mums  » transfèrent  leurs  achats  de  vêtements  sur  le  Web. 


Face  à la  crise,  le  prêt-à-porter  fémi- 
nin veut  se  réinventer.  Avec  1 0,9  mil- 
liards d’euros  dépensés  en  2013  par 
les  Françaises,  soit  - 0,7  % sur  un  an, 
le  secteur  poursuit  son  recul,  selon  les 
chiffres  de  la  Fédération  française  du 
prêt-à-porter  féminin,  publiés  jeudi. 
Dès  lors,  la  profession  se  penche  vers 
un  nouveau  profil  de  consommatrice 
qui  reporte  ses  achats  sur  le  Web,  les 
« digital  mums  ».  Considérées  comme 


des  leaders  d’opinion,  elles  ont  entre 
25  et  44  ans  et  représentent  30  % des 
consommatrices. 

La  fédération  se  fixe  donc  comme  ob- 
jectif cette  année  de  maîtriser  le 
« cross-canal»,  c’est-à-dire  l’achat  via 
plusieurs  canaux  de  vente  (boutiques, 
Web...).  Un  enjeu  de  taille  quand  on  sait 
qu’en  ligne,  les  consommatrices  sont 
encore  réticentes  à acheter  des  pièces 
chères.  ■ Bertrand  de  Volontat 


F.  Lodi  / 20  Minutes 
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Du  13  au  20  février  ‘ION 


en  ELECTROMENAGER 

sur  l'achat  de  votre  2éme  produit 


PAR  EXEMPLE 


LE  LAVE  LINGE  FRONTAL 

H Hotpoint  ('  — > - - 


LE  SECHE  LINGE 


WML922BFR 

- Capacité  9kg 

- Vitesse  essorage  1200  trs 

- Classe  énergétique  A++ 

143€f// 

d économie 


H Hotpoint 

TCDG51XB 

- Condensation  8 kg 

- Classe  énergétique  B 

t93i.1l/ 

d économie  ». 


*99*249$, 


299$,  ^9* 


+ ÉCOPART  DE  6€  soit  355€99 


■ ÉCOPART  DE  6€  soit  305€99 


305 


REMBOURSES 
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0]  Electrolux 
O Scholtès 

Kitchencook 

noLuenra 


WhirliiMl 


Hotpoint 


iLaDem  QinDesiT 

FAURE  bekd  O bosch  Harper 
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«T*5  ^dason  Hâte,  Item  WoteU 

beurer  decker  r 


LAGRANGE 


Techwood 


®LG 
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TOYOTA 


DirtDeril 

l-Hr'H  miP^ 


' Wl  IITÜ  El  BROWN 


Siméc 


taurus 
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**Pour  tout  achat  simultané  de  deux  produits  éligibles  ou  plus  à l’opération  (hors  produits  vendus  sur  la  market  place  « C le  Marché  »),  le  produit  le  moins  cher  sera  remboursé  à 
100%  sous  forme  de  2 bons  d’achat.  Voir  conditions  sur  www.cdiscount.com.  Cdiscount  Siège  social  120-126  quai  de  Bacalan  33067  Bordeaux  cedex  / RCS  Bordeaux  424  059  822. 


Arbres  Plantes  Fleurs 

Les  professionnels  du  végétal 


La  Rose,  Design  par  Nature. 

Et  si  les  végétaux  étaient  le  meilleur  moyen 
de  mettre  du  design  chez  vous  ? 

Embellissez  votre  espace,  renouvelez  votre  style  et  exprimez 
vos  émotions,  www.designparnature.fr 


FrânceAgrltfe' 


Campagne  financée  avec  le  concours  du  Ministère  de  l'agriculture, 


© Viktoriya  Sukhanova  - Fotolia.com 
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MINOU 

VÉRONIQUE 

JULIO 

CYNTHIA 

" t’a  mou  r c'est  comme 

DANIEL 

Tu  es  si  doux  et  si 

Merci  d’être  dans  ma 

Chaque  jour  je 

Mon  amour,  je  t’aime, 

tes  bibis,  ptus  it  y en  a , 

Mon  amour 

mignon.  J’aime 

vie.  Merci  de  faire  de 

découvre  en  toi 

bien  plus  encore 

p tu  s on  est  heureux.  ” 

cela  fait  7 ans 

me  blottir  contre  toi. 

moi  un  Dr  March.  Je 

Des  raisons  d’ajouter 

que  tu  peux  le  penser 

Patricia 

que  nous  nous  aimons 

Peu  importe  que  tu 

t’aime  mon  amour 

à ma  tendresse 

et  je  suis  si  fier 

et  je  t’aime  toujours 

aies  des  poils, 

Tbwh 

extrême  : 

de  notre  parcours 

AWAL 

tellement  plus 

ils  sont  si  agréables. 

Il  faut  t’avoir  aimé 

en  si  peu  de  temps. 

Te  décrire 

tu  es  un  être  merveilleux 

Ce  que  j’affectionne 

KATIA 

aussi  longtemps 

Bientôt  l’appart,  un 

le  bonheur  immense, 

Sandrine 

le  plus  c’est  quand 

Depuis  toi  mon  amour, 

que  moi 

bébé,  après  s’être 

la  plénitude  est  bien 

tu  me  ronronnes  : 

Ma  vie  est  un  nouveau 

Pour  savoir  à quel 

pacsés  et  avoir  acheté 

trop  compliqué. 

VALENTIN 

JE  T’AIME,  me  too. 

jour  Ton  bonheur 

point  “je  t’aime”. 

ensemble.  Je  t’aime 

Mes  sentiments, 

Mon  amour 

MIAOU!. 

est  mon  parcours 

Crois  moi,  mon  amour 

Mathieu 

aussi.  A l’essentiel  : 

tu  as  littéralement 

Minette 

Je  t’aime 

C’est  pour  l’éternité 

Tu  me  révèles, 

changé  ma  vie, 

et  je  désire  toujours 

Nolwenn 

MAX 

probablement 

grâce  à toi  je  suis 

VIRGINIE 

Jim 

Je  t’aime 

comme  jamais 

la  femme  la  plus 

Pour  la  beauté  et 

PASCAL 

Kyky 

personne  ne  l’a  fait. 

heureuse.  Tu  es  la 

l’amour,  je  reviens 

DOUDOU 

Quand  on  était 

ITl  always  love  you. 

raison  de  mon  sourire, 

te  chercher  toujours 

Aimer,  c’est  trouver 

jeunes  mariés, 

TOI 

Buby 

l’homme  qui  me  fait 

dès  que  le  soleil 

sa  richesse  hors  de  soi, 

on  était  tout  l’un 

Mon  amour, 

vivre.  Bonne  fête 

se  couche  sur  le 

je  l’ai  trouvée  en  toi. 

pour  l’autre. 

Voilà  notre  première 

MR  FRIAND 

je  t’aime  par  dessus 

sommet  de  ton  cœur 

Melnanie 

Maintenant  qu’on 

Saint-Valentin  en  tant 

Mon  cher  et  tendre 

tout  mon  homme. 

Marny 

est  des  vieux  mariés, 

que  mari  et  femme. 

amour  tu  as  les  yeux 

Ta  petite  femme 

CHRIS 

on  est  plus  que  tout. 

Sache  que  je  t’aime 

bleus  comme 

LAETITIA 

Toi  le  super  papa 

C’est  trop  bien, 

plus  que  tout. 

la  mer.  Avec  ta  bouche 

PAUL  C 

Un  petit  message 

qui  déchire,  je  voulais 

une  vie  d’amour. 

Tu  fais  de  moi 

sensuelle  quand 

Déjà  un  an  de  vie 

pour  dire  je  t’aime 

simplement  te  dire 

Tibi 

La  femme  la  plus 

tu  m’embrasses 

commune  et  chaque 

à la  femme  de  ma  vie. 

je  t’aime,  tu  es 

heureuse  du  monde. 

sur  la  bouche 

jour  est  pourtant 

Love. 

l’homme  de  ma  vie 

SAMUEL 

Je  t’aime 

tous  les  matins 

toujours  plein 

Bon  Roberto  d’amour 

et  ces  18  dernières 

Mon  cher  chéri, 

Ta  chouette 

ça  me  rassure, 

de  surprises. 

années  passées  à 

A chaque  fois  que 

et  ta  peau  qui  est 

Par  cette  déclaration 

VIVIANE 

tes  côtés  ont  été 

je  pense  à toi 

DARTHOUX 

douce  comme 

dans  ton  quotidien, 

Tu  es  la  joie  de  mon 

merveilleuses... 

je  souris. 

Je  t’aime! 

un  bébé.  Je  t’aime 

j’aimerais  réaffirmer 

âme,  mon  bonheur 

JE  T’AIME 

A chaque  fois 

Dugaro 

Dauphine02 

l’importance  que 

serait  de  t’avoir 

So 

que  je  te  regarde 

tu  portes  à mes  yeux. 

pour  femme 

et  que  tu  me  regardes 

ULIE 

MA  FEMME 

Thomas  D 

Robert 

FRANÇOIS 

je  rougis.  A chaque 

Parce  que  c’est  toi... 

C’est  cro  cro  mignon. 

Parait  que  trouver 

fois  que  je  te  parle 

Parce  que  c’est  moi... 

Je  t’aime  t’es  l’élue 

LIONEL 

CÉLINE 

le  Prince  Charmant 

ou  que  tu  me  parles 

Parce  que  c’est  nous  ... 

de  mon  cœur 

Toi!  Toi!  Mon  tout  mon 

Parce  que  je  t’ai 

Ce  n’est  pas  toujours 

je  suis  sur  un  petit 

Je  t’aime 

je  t’aime  <3 

toit  ! Quel  plus  beau 

perdue  sur  la  route 

si  évident  Je  ne  dirai 

nuage 

Micka 

Ton  homme 

cadeau  de  Saint- 

de  notre  vie, 

pas  que  tu  es  parfait 

Lucie 

Valentin  que  cette 

et  parce  que  je 

Cela  personne  n’y 

CHRISTELLE 

FR 

petite  graine  qui  fera 

voudrais  revivre 

croirait  mais  pour  moi 

LUC 

Be  my  partner 

Les  années  ont  passé 

que  dans  quelques 

la  magie 

t’es  au  top  Et  je  sais 

Kikou  chéri 

to  share  my  Life, 

l’amour  est  resté 

mois,  toi  et  moi  nous 

de  ce  moment... 

que  notre  histoire 

voici  un  petit  mot 

my  love,  my  spiritual 

tu  as  80  ans 

serons  3.  Je  t’aime 

Je  voulais  te  dire 

ne  fera  pas  un  Flop  ! 

Marie  fred 

growth.  1 want  to  build 

j’ai  75  ans 

plus  que  tout 

que  mon  cœur  saigne 

DIAléna 

my  hopes  and  dreams 

je  t’aime 

mon  amour  ! 

et  que  je  t’aime 

LOULOU 

with  you.  1 wish  that 

comme  à 20  ans 

Juliette 

infiniment. 

AGATHE 

Nos  passés  n’ont  pas 

every  day  begins 

Michellito 

Yannick 

ITl  let  you  be  in  my 

toujours  été  simples. 

and  ends  with  you 

JEAN 

dreams  if  1 can  be  in 

Nos  liens  et  notre 

as  well ....  Be  my  love 

MARIE 

Mon  beau  passager, 

TICTAC 

yours. 

Amour  ont  été  plus 

so  1 can  hug  you,  tou 

Mon  cœur,  jamais 

lorsque  je  t’ai  vu 

Coucou  mon  tictac 

Matt 

forts.  Notre  Histoire 

Dj  true  man 

je  n’imagine  la  vie 

en  bas  de  mon 

en  ce  jour  du  mois 

s’écrit  désormais 

sans  toi  tu  es 

immeuble,  je  n’y 

de  juin  où  tu  es 

MON  CHERI  D'AMOUR 

avec  un  grand  H ! 

ELISA 

mon  tout. 

croyais  pas 

devenue  mon  waouh 

Cinq  ans  que  nous 

Merci  pour  tout 

Elisa,  Bientôt  2 ans 

Toutes  les  choses 

et  là  j’ai  compris 

ma  1ere  merveille  du 

nous  aimons, 

ce  que  tu  me  fais 

que  nous  écrivons 

que  nous  avons 

qu’une  belle  histoire 

monde,  où  les  minutes 

Nos  cœurs  battent 

vivre.  Je  T’Aime 

notre  histoire 

traversées 

allait  débuter, 

qui  me  séparent  de  toi 

à l’unisson! 

Perlita 

tous  les  week-end, 

que  nous  traversons 

j’hésitais,  tu  n’osais 

sont  des  minutes 

Nous  partageons 

bientôt,  elle  s’écrira 

nous  unissent  un  peu 

pas  et  là...  tu  m’as 

inutiles.  Je  t’aime  plus 

chaque  instant 

CHRISTOPHE 

au  quotidien. 

plus  chaque  jour... 

murmuré  je  t’aime 

que  ça. 

Et  profitons  du 

Tu  es  l’amour 

Nous  sommes 

JE  T’AIME 

Iris 

Tendres  baisers 

moment  présent. 

de  ma  vie, 

tellement  heureux 

Tomtom 

Jp 

Nous  sommes 

celui  que  j’ai  attendu 

ensemble.  Je  t’aime, 

CINDY 

tellement  fusionnels 

si  longtemps. 

ne  l’oublie  jamais. 

L'ASTICOT 

Pour  toi  ma  cindy, 

MICHEL 

que  notre  Amour 

Chaque  moment 

Nicolas 

Joyeuse  Saint-Valentin 

je  t’aime  tu  es  tout 

Pour  toi  une  jolie 

ne  peut  être  qu’éternel 

passé  auprès  de  toi 

mon  asticot  d’amour  ! 

pour  moi.  Tu  es  ma 

citation  d’Aragon  : 

Ta  ptite  puce 

est  un  privilège 

GAEL 

Je  t’aime  chaque  jour 

déesse  d’amour, 

“It  est  p tus  facite  de 

que  je  savoure 

Chaque  jour 

d’avantage  et  la  vie 

je  sais  que  je  ne  suis 

mourir  que  d’aimer. 

Tl 

avec  délectation. 

à tes  côtés  est  un 

à tes  côtés  est  parfaite 

pas  parfait,  mais 

C'est  pourquoi  je  me 

Et  même  si  je  ne  le  dis 

Tu  es  mon  trésor 

plaisir,  je  t’aime  mon 

et  unique.  Pour  moi 

à présent  je  suis 

donne  te  mat  de  vivre. 

plus,  je  le  pense  tout 

comme  ce  petit  oiseau 

petit  bibi.  Je  repense 

tu  es  et  tu  resteras 

l’homme  de  ta  vie. 

Mon  amour...” 

le  temps,  je  t’aime 

en  or,  Je  t’aime 

à ce  que  tu  m'as  écrit 

le  roi  des  asticots  ;-) 

Je  t’aime  ma  puce. 

Manue 

Vivi 

Bénédicte 

il  y a longtemps  : 

Vanessa  l’asticote 

Mickaël 
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TARA 

c’est  bien  toi  qui  rend 

seconde  passée  loin 

REGIS 

Je  t’embrasse,  V. 

ERIC 

Mon  bibi  tu  es  celle 

mon  monde 

de  toi. 

J’aime  tes  qualités 

Ton  Cactus 

Tu  es  mon  ami, 

qui  m’a  fait  découvrir 

plus  beau.  Je  t’aime 

Amandine 

et  j’aime  tes  défauts. 

mon  mari,  mon  amant 

la  beauté  du  monde 

Jietch 

JÉROME 

J’adore  ta  douceur 

AURÉLIE 

et  le  père  de  mes  enfants. 

à travers  ses  yeux. 

et  un  peu  moins 

Mon  ange, 

Ma  vie  est  pleine 

Tu  es  celle  auprès 

LAETITIA 

Hier  je  t’attendais 

tes  sautes  d’humeurs. 

partager  ta  vie 

de  bonheur  grâce  à toi 

de  qui  je  me  sens 

A mon  amie, 

impatiemment, 

Oui,  tout  me  donne 

est  mon  bonheur 

et  à nos  enfants. 

belle,  unique  mais 

mon  amante 

Aujourd’hui  tu  remplis 

envie  de  te  dire 

quotidien,  on  s’aime, 

Pour  tout  cela 

surtout  importante. 

ma  confidente, 

ma  vie  de  bonheur 

je  t’aime  tout 

on  s’embrasse, 

je  te  remercie 

Tu  es  la  première  dont 

ma  muse, 

et  d’amour.  Demain 

simplement 

on  s’amuse 

et  te  dit  encore 

je  suis  amoureuse. 

ma  plus  belle 

nous  ne  formerons 

Nadège 

et  on  rit  tellement  ! 

JE  T’AIME. 

Lauriane 

rencontre,  mon  âme 

qu’un,  pour  toujours, 

Que  ce  bonheur  dure 

Fanny37 

sœur!  Tu  es  tout  cela 

Tu  es  l’homme 

LOÏC 

encore  longtemps, 

VIRGINIE 

en  plus  d’être 

de  ma  vie,  Je  t’aime 

Mon  Amour, 

je  t’aime  ! 

AURELIE 

Cette  année  cela  sera 

ma  femme  et  la  mère 

à la  folie. 

Simplement  pour  te 

Yanndutch 

Coucou  l’amour 

notre  20eme  Saint- 

de  nos  deux  enfants... 

Noemie 

dire  combien 

de  ma  vie! 

Valentin.  4 enfants 

Je  t’adore  ! 

je  t’aime, 

MYHONEY 

Je  sais  que  je  passerai 

et  20  ans  de  bonheur 

Gilles 

AMANDINE 

Tu  es  mon  rayon 

Mon  amour, 

la  fin  de  ma  vie 

n’ont  fait  qu’intensifier 

Dans  un  an  il  y a 

de  soleil  et  ma  joie 

ces  3 années 

à tes  côtés  et 

mon  amour. 

AURORE 

douze  mois,  dans  ma 

de  vivre.  Bonne  Saint- 

à tes  côtés 

que  mon  amour  sera 

J’espère  te  le  dire 

9 ans  et  20  minutes 

main  il  y a cinq  doigts 

Valentin  mon  homme. 

c’est  que  du  bonheur 

toujours  plus  fort 

encore  au  moins 

plus  tard, 

mais  dans  mon  coeur 

Nathalie 

et  chaque  jour 

chaque  jour,  c’est 

les  20  prochaines 

c’est  toujours 

il  n’y  a que  toi. 

Quand  je  te  vois 

pour  ça  que  j’aimerais 

années  : 

la  même  histoire. 

François 

MON  ANGE 

c’est  un  nouveau 

te  demander 

Bonne  fête  ma  Chérie 

T’embrasser  ou 

Mon  ange  depuis 

rayon  de  soleil  ! 

ÉPOUSE  MOI  ! 

Régis 

t’écouter,  choisir 

ANTHONY 

que  nous  sommes 

Après  un  appartement, 

Sebastien 

n’est  pas  chose  aisée. 

Si  l’on  m’avait  dit 

ensemble  rien  ne 

un  chat,  quelle  sera 

CHAMOUR 

Je  t’aime  depuis  245 

que  Toi  et  Moi, 

nous  a séparé 

la  prochaine  étape  ? 

SÉBASTIEN 

7 ans  d’amour,  déjà, 

843  éditions 

on  irait  si  loin... 

et  rien  ne  le  fera  ! 

Je  T’aime  ! 

Bonjour  mon  amour, 

et  l’attente  impatiente 

de  “20  minutes” 

Tu  t’es  imposé  à moi 

Je  t’aime  plus  que 

Ton  Doudou 

ce  petit  message 

du  23  août  où  nous 

Gérard 

comme  une  évidence 

tout  et  toujours. 

pour  te  dire  combien 

concrétiserons 

que  je  n’ai  pas  tout 

J’ai  une  annonce 

CHARLES 

je  t’aime  et  ça 

ce  rêve 

MICHEL 

de  suite  voulu  voir. 

des  plus  importantes 

J’ai  modifié  toute 

pour  toute  la  vie  ! 

en  nous  mariant! 

Il  n y a pas  qu’  à 

Tu  as  été  mes 

à te  faire,  tu  vas 

ma  vie  pour  toi, 

Aurélie 

Que  les  beaux  projets 

la  Saint-Valentin, 

premiers  baisers, 

bientôt  être  Papa.. 

j’ai  dû  lutter  pendant 

continuent  pour 

qu’avec  toi  je  suis 

mes  premiers 

Byboo 

des  années 

AUDREY 

toujours.  Je  t’aime!! 

bien.  Je  ne  t’offre  pas 

chagrins.  LOVE 

pour  pouvoir  être 

Tu  es  entrée  dans  ma 

Chamourette 

mon  cœur 

Clara2 

CHOUPY 

à tes  côtés, 

vie  il  y a de  cela 

le  14  février. 

Coucou  mon  amour, 

mais  aujourd’hui 

2 ans  et  demi 

SARAH 

C’est  pour  la  vie  que 

JOANNE 

je  voulais  te  dire 

je  peux  vieillir  avec  toi 

sous  un  soleil 

Je  ne  saurais  dire 

je  te  l’ai  donné.  Des 

Un  peu  de  moi  un  peu 

que  je  t’aime  très  fort 

et  je  ne  regrette  rien. 

d’Egypte!  Dès  les 

à quel  point  je  suis 

dîners  et 

de  toi  dans  ce  grand 

et  que  je  souhaite  plus 

Je  t’aime. 

premiers  mots, 

heureux  d’être  à tes 

des  soirées  d’ amour 

shaker  qu’est  la  vie 

que  tout  trouver  notre 

Sylvia 

c’est  comme  si  nous 

côtés,  ni  même  la  joie 

pour  toujours 

et  nous  voilà  réunis 

grand  nid  d’amour 

nous  étions  toujours 

que  tu  m’apportes, 

Tatiana 

dans  ce  cycle  éternel 

avec  jardin, 

HOURY 

connus.  Je  t’aime 

mais  sache  que 

où  nos  deux  existences 

pour  roucouler 

Si  j’avais  la  mer 

très  beaucoup  fort!  ! 

je  donnerai  tout 

ASMA 

se  mélangent  pour 

avec  nos  poussinettes... 

pour  encre  et  la  terre 

Warren 

ce  qui  est  en  moi  pour 

Tu  es  pour  moi 

donner  naissance. 

merci  pour  tout  ! 

comme  papier 

te  rendre  ce  bonheur  ! 

ce  que  le  Feu 

Je  t’aime 

Ta  chérie 

je  crois  que  je  n’aurais 

ALAIN 

Samuel 

est  pour  l’Humanité, 

Sylvain 

JÉRÔME 

pas  assez  de  place 

Il  n’y  a pas  besoin 

une  découverte 

pour  te  dire 

de  mots  pour  se 

BENOIT 

qui  ne  cessera 

CASSY 

Mon  amour,  déjà  plus 

combien  je  t’aime! 

comprendre, 

Depuis  que  je  t’ai 

jamais  de  fasciner... 

La  beauté  de  tes  yeux 

de  deux  ans  que  tu 

Pauchard 

un  regard,  nos  mains 

rencontré,  ma  vie 

Abdel 

et  la  tendresse 

me  combles 

enlacées  et  tout 

en  a été  toute 

de  tes  sourires 

de  bonheur. 

NICO 

est  un  conte  de  fées. 

bouleversée. 

JOANNY 

m’emportent  dans 

Je  suis  si  fière 

Avec  toi  et  pour 

Ton  humour,  ta  beauté 

Tu  es  devenue 

A l’élue  de  mon  Cœur, 

un  monde  de  bonheur 

de  me  compter  parmi 

toujours,  telle  est 

intérieure  me  font 

la  meilleure  partie 

en  ce  jour 

et  de  plaisir  infini. 

toi  et  ta  fille,  et  ainsi 

l’intensité  de  mon 

naviguer  sur  une  mer 

de  moi-même, 

de  Saint-  Valentin, 

Je  t’aime  Cassy  ! 

de  fonder  notre  famille. 

amour. 

de  bonheur, 

à tel  point  que 

je  voudrais  te  déclarer 

Meghane 

Le  13  Août  notre 

Jenjen 

merci  mon  cœur 

je  ne  saurais  te  le  dire 

tout  l’amour 

famille  s’agrandit. 

Canaille33 

dans  ce  poème. 

que  j’ai  pour  Toi. 

JÉRÉMY 

Je  t’aime  ! 

PIERROT! 

Mais  sache  que 

Ma  Rose,  Ma  Moitié, 

Je  t’aime,  je  te  veux  toi 

■ Juwlyy 

Trente  huit  ans 

VAEG 

je  t’aime.  MyLove 

Mon  Idéal,  veux-tu 

et  personne  d’autre. 

de  vie  commune, 

Mon  cœur,  Je  t’aime 

Caroline 

me  faire  l’honneur 

Je  veux  prendre  soin 

THIBAULT 

ni  le  handicap 

très  fort  depuis 

de  m’accepter  en 

de  ton  cœur, 

SURPRISE,  joyeuse 

de  notre  fils, 

bientôt  7 ans  ! Je  ne 

PAULINE 

fiançailles  ? <3 

si  tu  le  veux  bien. 

Saint-Valentin 

ni  la  maladie 

pourrai  jamais  me 

Parce  que  depuis 

Cédric 

Je  veux  faire 

mon  petit  Camion! 

n’ont  réussi  à essouffler 

lasser  d’être  à tes  côtés, 

que  je  t’ai  rencontrée, 

de  tes  larmes, 

Ahah,  tu  ne  t’y 

notre  AMOUR 

les  années  défilent 

les  autres  femmes  ne 

FRANÇOIS 

des  larmes  de  joie, 

attendais  pas. 

toujours  intense! 

mais  ne  se 

sont  plus  que 

On  dit  que  quand  on 

figer  ton  sourire 

Sache  que  je  serai 

Passionnément, 

ressemblent  pas.. 

des  ombres, 

aime  on  ne  compte 

et  illuminer  ton  visage 

ta  Valentine  pour 

je  te  le  dis,  je  t'aime  ! 

Je  t’aime  un  jour,  je 

les  moments  sans  toi 

pas,  pourtant 

à jamais. 

toujours...  Je  t’aime  à 

Pour  toujours. 

t’aime  toujours  :) 

sont  interminables, 

je  compte  chaque 

Morgane 

la  folie  des  fous. 

Evelyne 

Sherylin 

Je  t’adore  AGENCE  DUFRESNE  corrigan  scarlett 


YOTJ 


Mamie  Nova,  il  n’y  a que  toi  qui  me  fais  ça. 


POUR  VOTRE  SANTÉ,  PRATIQUEZ  UNE  ACTIVITÉ  PHYSIQUE  RÉGULIÈRE,  www.mangerbouger.fr 
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BAPTISTE 

Certains  ont  peur 
des  matins  qui  se 
ressemblent, 
des  journées  qui  se 
répètent.  Moi,  non.  Je 
savoure  mon  quotidien 
avec  toi  jour  après  jour. 
Main  dans  la  main.  Et 
jamais  ne  m’en  lasse. 
Bonne  St  Val  ! 

Laurianne 

SANDRINE 

Quelques  secondes 
de  courage  m’ont 
ouvert  les  portes 
du  bonheur.  Être 
avec  toi  est  une 
chance  que  la  vie 
m’a  offerte.  Mon 
amour  pour  toi 
est  comme  un  puit 
sans  fin.  Tu  es  l’amour 
de  ma  vie.  Je  t’aime 
Doudou 

ESTELLE 

Je  t’ai  rencontré, 
il  y a plus  de  20  ans 
maintenant.  Tu  nous 
as  donné  4 beaux 
enfants.  Tu  es  dans 
mon  cœur  à jamais. 
Continuons  notre 
chemin  pour  tout 
l’amour  que  nous 
vivons  chaque  jour. 

JE  T’AIME 

Vincent 

NOUNOURS 

Tous  les  ans, 
tu  me  donnes  plein 
d’amour  ! Tu  es 
l’homme  parfait, 
drôle,  intelligent, 
musclé  , attentionné  ! 
Tu  fais  de  moi  une 
femme  heureuse. 
Notre  chiot  et  moi 
même  te  souhaitons 
une  belle  St  Val  !! 

Golum 

VINCENT 

Tu  es  mon  amour 
depuis  21  ans, 
ta  voix  m’a  séduite, 
ta  gentillesse  continue 
de  m’attacher  à toi, 
nos  quatre  enfants 
nous  soudent  à jamais 
et  j’espère  que  notre 
dernier  souffle  sera 
aussi  en  commun. 

Estelle 

ILO 

Je  t’aime  chéri. 

Plein  de  bonheur 
avec  toi  ! Je  suis 
tellement  heureuse 
que  bientôt  nous 


allons  vivre  ensemble 
dans  notre  chez  moi  <3 
Nez 

ANTOINE 

Je  veux  partir  avec  toi, 
la  route  nous  attend. 
Partons  donner  un 
sens  à la  vie,  faisons 
le  tour  de  nous- 
mêmes  et  voyons  où 
la  route  nous  mènera. 
Samjude 

ALBAN 

Que  m’as  tu  préparé 
pour  cette  Saint- 
Valentin?  Un  peu 
beaucoup  ou 
énormément  d’amour 
en  une  journée  ou  tout 
au  long  de  l’année? 
Christine 

DAVID 

Nous  nous  sommes 
rencontrés  sur  les 
bancs  du  lycée  en 
1996  et  depuis  on 
ne  se  quitte  plus  :) 
D’ailleurs  si  on  avait 
pu  on  l’aurait  emmené 
ce  banc  ;)  Je  t’aime 
depuis  ce  jour  <3 
Flo 

FLORENCE 

Parce  que  je  t’aime  de 
tout  mon  cœur,  parce 
que  tu  mérites  chaque 
jour  tout  le  bonheur 
du  monde,  sache  par 
ce  message  que  je 
continuerai  à te  chérir 
et  à t’aimer  tant  que  je 
le  pourrai!!! 

JE  T’AIME!! 

Poussin 

VINCENT 

Nous  avons  traversé 
des  épreuves, 
subi  des  injustices. 
Notre  couple  aurait  pu 
mille  fois  être  ébranlé 
mais  notre  amour  fut 
le  plus  fort. 

Nous  avons  résisté 
main  dans  la  main. 

Tu  es  mon  bonheur. 
Laetitia 

CHRISTOPHE 

A l’horloge  de  mon 
cœur,  mon  amour 
pour  toi  n’a  pas  une 
seconde  de  répit. 

Lorens440 

AXELLE 

Quand  l’oiseau  viendra 
se  poser  Sur  ton 
épaule  ma  beauté, 
N’oublie  pas  de  lui 


proposer  ton  amour 
pour  l’éternité 
— P-rince  des  montagnes 

CHANTAL 

Je  ne  peux  pas  vivre 
sans  toi.  Dès  que  je 
sais  que  tu  vas  partir, 
tu  me  manques  déjà. 
Azelma 

YSA 

J’avais  une  vie  morne, 
triste  et  ennuyeuse 
et  tu  as  tout  gâché  ! 
Merci,  je  t’aime 
Pierre 

SERGE 

Il  n’y  a qu’un  seul 
bonheur  dans  La  vie, 
AIMER  ET  être  AIMÉ. 
Martine 

SOFIA 

Ma  Sofia  <3  Je  t’aime 
sans  freiner,  je  t’aime 
en  roue  libre... 

Notre  Amour 
est  intemporel 
et  platonique. 

C’est  indéniable  ! 

Tu  es  dans  mon  Cœur. 
Je  t’aime  à la  folie 
ma  Chérie 

#Relation  Passionnelle 
Philippe 

PHILIPPE 

Tu  es  celui  que  j’aime 
par  dessus  tout 
Nous  deux  c’est  plus 
qu’une  simple  histoire 
d’amour  Nous  deux 
c’est  plus  beau  , plus 
grand  que  ça  c’est  un 
rêve  éveillé,  c’est  un 
bonheur  sans  nom... 

Ton  Amour  qui  t’aime  à 
la  folie 


LILOU 

Bientôt  un  an 
que  nous  vivons 
notre  belle  histoire 
mon  amour... 

Notre  complicité 
et  notre  douceur  sont 
au  quotidien  notre 
bonheur.  Je  t’aime, 

JE  T’AIME  ma  Lilou. 
Ton  Doudou  d’amour. 
Doudou 

MARIE 

Mon  cœur  adoré, 
il  bat  très  fort  lorsque 
tu  es  à mes  côtés. 

Je  te  demande, 
mon  Amour,  est-ce 
que  tu  veux  m’épouser 
pour  toujours  ? 

Ton  homme  qui  t’aime 


à la  folie. 

Franccki 

LAURENT 

Mymour  ! 

Que  les  années 
passent  vite  à tes  côtés. 
Bientôt  1 0 ans 
que  nous  nous 
connaissons 
et  nos  cœurs  battent 
toujours  à l’unisson. 
Rendez-vous 
à Lisbonne  ! 

Je  t’aime.  Bisous 
Mymour 

CHOUPI 

Tellement  heureuse 
de  t’avoir  trouvé, 
d’être  à tes  côtés, 
et  de  créer  avec  toi 
notre  chemin. 

Je  t’aime  plus 
que  tout  et  pour 
longtemps.  Tu  le  sais 
Amour  de  ma  vie. 

Puce 

STÉPHANIE 

Chérie,  tu  es  la  femme 
qui  fait  vibrer  tous  les 
instants  de  ma  vie. 

Je  t’aime. 

Laurent 

OUARDA 

A la  plus  belle  des 
fleurs  qui  se  nomme 
Ouarda  et  qui  partage 
ma  vie  depuis  bientôt 
14  ans. ..Je  t’aime... 
Anis68 

BEL  INCONNU 
DU  MATIN 

Depuis  2 ans 
que  le  matin 
je  te  vois.  Même  voie 
du  RER  A.  T’admirer 
demeure  une  telle 
joie.  Entendre  ta  voix... 
un  exploit  ! Avec  ces 
lignes  nait  l’espoir... 

De  nous  voir 
autre  part  ? 

Lolo 

CHRIS 

L’alphabet  ne  dispose 
pas  des  caractères 
qui  serviraient 
à créer  les  mots 
qui  pourraient 
t’exprimer  mon  amour. 
Julia 

STEPHANE 

Je  t’aime  plus  que  tout 
au  monde  et  ce 
malgré  les  durs 
moments  que  nous 
avons  passés. 

Tu  es  et  tu  resteras 


à tout  jamais 
dans  mon  cœur. 

Ta  femme  qui  t’aime 
Nelly 

XAV 

Depuis  15  ans 
tu  supportes 
mes  fous  rires 
et  mes  chagrins, 
mes  joies  et  mes 
peines.  Nous  avons 
lutté  ensemble 
pour  être  parents. 

Et  depuis  7 mois 
nous  sommes  trois  ! 
Ma  vie  est  belle  grâce 
à toi  ! 

Rikoet 

MON  CHÉRI  JEROME 

On  s’est  embrassés 
le  jour  de  la  Saint- 
Valentin  et  cet  amour 
dure  depuis  trois  ans... 
je  souhaite  que  cela 
dure  pour  toujours. 
Mon  Chéri  je  t’ai 
aimé...  je  t’aime 
et  je  t’aimerai. 

Ma  Chérie  Nadia 

NATHALIE 

9626  jours  de  mariage, 
9626  jours  de  haut 
et  de  bas,  9626  jours 
passés  avec  toi 
et  mon  seul  souhait 
et  de  vivre  encore 
9626  jours  (minimum) 
de  bonheur  en  ta 
compagnie. 

Je  t’aime  ma  chérie. 
Philippe 

SÉBASTIEN 

Tu  es  mon  Amour, 
l’Homme  de  ma  vie, 
ma  plus  belle 
rencontre,  un  papa 
merveilleux... 

Celui  qui  me  fait  rire 
et  sèche  mes  larmes.. 
Pour  tout  ça... 

Je  t’aime  mon  chaton... 
Bonne  Saint-Valentin 
Laetitia 

VINCENT 

Avant  de  te  connaître 
j’étais  bien  peu, 

Tu  as  réussi 
à faire  de  moi 
la  femme  que  je  suis. 
J’ai  gagné  en  confiance 
grâce  à ton  amour 
et  je  suis  aujourd’hui 
épanouie  à tes  cotés. 
Kate 

CÉLINE 

Notre  amour 

est  plus  fort  que  tout 

et  ce  que  nous  vivons 


actuellement  ne  peut 
que  nous  le  rendre 
plus  fort  plus  intense 
plus  beau. 

Un  an  que  tu  as 
retourné  mon  cœur 
que  je  vois  ma  vie  avec 
toi  JE  T’AIME  CHÉRIE 
Jérôme 

ROLAND 

Tu  es  mon  autre, 

Mon  double,  la  personne 
que  je  cherchais 
dans  mes  nuits 
sombres,  et  pour  tout 
ce  que  tu  es, 
en  ces  quelques  mots, 
aujourd’hui, 
je  te  le  dis  : je  t’aime 
Nicole 

JULIE 

Je  m’aime,  un  peu 
beaucoup,  à la  folie... 
Mais  il  reste  un  max 
de  la  place  pour  toi. 
Cazoocazoo 

JOSE 

Depuis  que  nous 
sommes  ensemble, 

Je  vois  la  vie  d’un  autre 
œil.  Je  m’envisage 
autrement,  plus 
positivement.  L’avenir 
me  paraît  prometteur. 
Cet  avenir  je  veux  le 
partager  avec  toi. 

Ana 

ELLE 

Finalement,  nous 
avons  tourné  la  page, 
finalement  je  me  mens 
en  continuant  sans  toi, 
reviens  juste  le  moment 
d’un  baiser,  et  repars 
vivre  tout  ce  que  le 
vent,  la  mer  t’offrent 
de  meilleur  au  cœur 
Belle  des  champs 

SAGARA 

Mon  cœur,  bientôt 
8 ans  à tes  côtés 
De  temps  en  temps 
mouvementé,  en 
espérant  aucun  arrêt 
dans  cette  vie  rêvée 
Je  t’aime 

Sonia 

MILOU 

L’amour  est  un 
sentiment  qui  nous 
lie,  comme  une  rose  à 
laquelle  on  se  pique, 
mon  chéri,  reçois  tout 
mon  amour  et  chaque 
jour  de  ta  vie  souviens- 
toi  que  ta  femme 
t’aime  tellement. 

Rabi 
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DAMIEN 

Ces  derniers  mois 
ont  été  difficiles 
pour  notre  couple. 

Par  le  biais  de  ce 
concours,  je  voudrais 
te  prouver  toute  mon 
envie  de  passer  le  cap. 
Un  timide  moyen 
de  te  dire  que  Je  t’aime. 
Sylvie 

MICKAËL 

Ton  sourire  illumine 
mes  journées, 

Ta  voix  chantonne 
à mes  oreilles, 

Tes  yeux  m’hypnotisent 
avec  leur  regard 
de  braise, 

Tes  lèvres  me  font 
frémira  chaque  baiser, 
Ton  cœur  me  bat 
la  chamade,  je  t <3 
Stéphanie 

JULES 

Écrire  une  petite  lettre 
d’amour  à celui  que 
l’on  aime  C’est  écrire 
des  mots  romantiques 
avec  l’encre  de  son 
cœur,  c’est  écrire 
un  discours  fait  de 


sentiments  et  de 
splendeur,  je  t’aime 
mon  cœur. 

Amy 

MAPOUSSINOU 

Tu  es  à plus  de  9000  km 
pour  cette  Saint- 
Valentin  mais  je  suis 
très  heureux  car 
le  9 novembre  prochain 
nous  nous  dirons  oui 
pour  la  vie.  Et  ça, 
c’est  le  plus  beau  de 
mes  cadeaux.  Je  t’aime 
Jonathan 

LOU 

Presque  deux  ans 
à tes  côtés  et  déjà 
la  certitude  que 
je  ne  me  lasserai  pas 
les  82  prochaines 
années  (et  plus  si 
affinités!).  Tu  es 
mon  essentiel,  mon 
oxygène,  je  t’aime  ! 
Nodoka 

STÉPHANE 

Mon  Amour,  Mon 
Amant,  Mon  Chéri, 
Merveilleux  papa  de 
notre  petit,  9 Août 


2014  notre  mariage  de 
folie,  Mais  dis  moi... 

Et  si  l’on  s’offrait  une 
nouvelle  fantaisie, 

Un  nouveau  petit  ? 

Je  t’aime 

Stéphanie 

CUNY 

Mon  ange,  depuis  que 
l’on  s’est  rencontrés 
ma  vie  est  comblée 
d’amour  et  avec  nos 
merveilleux  enfants 
j’espère  que  bientôt 
nous  scellerons  notre 
amour  par  un  mariage 
je  t’aime 

Ce 

ANTOINE 

Je  t’aime  d’amour 
depuis  le  premier  jour, 
mais  je  suis  invisible 
à tes  yeux  alors 
je  t’écris  ce  message 
et  t’avoue  l’amour  que 
je  te  porte.  Je  t’aime  à 
jamais. 

Aude 

CHRISTELLE 

15  ans  de  vie 
commune  et  un 


amour  toujours  aussi 
fort.  Chaque  jour  à tes 
côtés  est  un  nouveau 
jour  de  bonheur. 

Mon  amour,  je  t’aime. 
Yannick 

DAVID 

Bébé,  je  t’admire 
de  m’aimer  ! 

Râleuse,  capricieuse, 
parfois  paresseuse 
je  suis  et  pourtant 
voilà  13  années 
que  tu  m’aimes, 
me  soutiens, 
me  cajoles, 
m’encourages  ! 

Tu  es  si  bon,  si  doux  ! 
Je  t’aime  ! 

Bébé 

MANON 

Il  n’y  a pas  une  seule 
nuit  pendant  laquelle 
je  ne  rêve  pas  de  toi, 
il  n’y  a pas  un  seul  jour 
pendant  lequel 
je  ne  pense  pas  à toi. 

Il  n’y  a que  des 
instants  pendant 
lesquels  je  suis  fou 
amoureux  de  toi 
Yoann 


YOANN 

Il  y a plus  de  3 ans  nos 
“je  t’adore”  sont 
devenus  des  “je  t’aime”. 
Aujourd’hui  je  te  le 
déclare  haut  et  fort  : 
je  t’aime  plus  que  tout 
et  à jamais,  et  c’est 
avec  toi  que  je  veux 
faire  ma  vie.  Je  t’aime 
M. 

NINETTE 

Ce  n’est  pas  que 
de  l’amour  ou  que 
de  l’amitié  mais  un 
mélange  de  tout  qui 
fait  que  c’est  nous,  tu 
représentes  tout  à la 
fois  pour  moi, 
je  t’aime,  je  t’adore, 
te  vénère,  tous  les  2 
c’est  à vie... 

Ninou 

CATHERINE 

Ah  je  pourrais  te 
faire  une  déclaration 
d’Amour  pendant 
20  minutes,  tellement 
j’ai  envie  de  te  dire 
de  gentilles  choses... 
Mais  je  ne  prendrai 
que  20  secondes  pour 


te  dire  “je  t’aime”. 

Thierry 

SANDRO 

Éprouver  de  l’amour, 
Sentir  son  cœur  gonfler. 
Ne  penser  tout  le  jour 
Qu’à  son  autre  moitié. 
De  la  joie  plein  la  tête 
je  t’aime 

Nini 

WILHEM 

Mon  amour  sur  qui  je 
peux  compter  chaque 
jour,  c’est  à tes  côtés 
que  je  souhaite  réaliser 
tous  mes  projets, 
Pourquoi  pas  un  bébé 
prochainement  ? Je  t’aime 
Audrey 

VANILLE 

Mon  cœur  bientôt 
20  ans  qu’on  est 
ensemble  1 mariage 
3 enfants  des  décès 
mais  on  est  là  plus 
fort  que  tout.  Je  ne 
suis  pas  le  plus  grand 
romantique  mais  tout 
ce  que  je  te  dis  sort  de 
mon  cœur,  je  t’aime 
Ricou 
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20  Minutes  d’ Amour 

HUGO 

Mon  amour,  Lorsque 
tu  es  Loin  de  moi, 
tu  emmènes  avec  toi 
une  partie  de  moi.  Tu 
es  mon  coup 
de  foudre  de  jeunesse 
Je  t’aime  pLus  que  tout 
et  à jamais 

Jennyny 

MOMO 

Mon  amour, 
te  connaître 
et  t’épouser  aura 
été  La  pLus  grande 
réussite  de  ma  vie. 

Je  suis  heureuse 
et  combLée  quand 
je  suis  à tes  côtés. 

Gatous 

PATRICIA 

Tu  es  mon  soLeiL 
CeLui  qui  écLaire 
mes  jours  et  mes  nuits 
Tu  es  mon  souffLe 
CeLui  qui  me  redonne 
La  vie.  Tu  es 
mon  arc-en-cieL. 

CeLui  qui  me  fait  voir 
La  vie  si  beLLe 
et  cotorée.  Tu  es 
mon  éterneL  soLeiL 
Droopy56 

YOAN 

Avec  toi, 
tous  Les  jours 
sont  faits  pour  dire 
“je  t’aime”,  à chaque 
minute  je  suis  en 
manque  de  toi. 

Je  peux  résister 
à tout,  sauf  à toi... 

Je  t’aime 

Calimerotte45 

DOUBLET  PATOU 

Mon  Amour, 
déjà  38  ans  ensembLe 
je  t’aime  toujours  autant 
La  retraite  est  Là, 
on  va  pouvoir 
en  profiter  et  s’aimer. 
Je  t’aime  pour  m’avoir 
donné  2 beaux 
garçons  qui  à Leur  tour 
nous  ont  fait  mamy  et 
papy. 

DoubLet  LiLi 

BERNARD 

Tu  ne  m’as  jamais  dit 
je  t’aime,  tu  avais  peur 
de  te  tromper. 

Tu  disais  : “je  ne  t’ai 
pas  méritée.” 

Non,  ne  me  dis  pas 
je  t’aime,  ce  mot-Là 
est  trop  bafoué. 

Tu  m’as  donné  bien 
pLus  que  des  je  t’aime. 
SyLvie 


JULES 

Cette  nuit,  j’ai  rêvé 
que  La  neige  brûLait, 
que  Le  feu  fondait, 
j’ai  rêvé  de 
L’impossibLe  : 
j’ai  rêvé 

que  tu  m’aimais  ! 

P’tite  Souris 

MARIE-FRANCE 

Ma  Chérie,  je  sais 
que  tu  n’aimes  pas 
trop  que  je  te  Le  dise, 
mais  je  t’aime  de  tout 
mon  cœur.  Depuis 
que  nous  sommes 
ensembLe, 
j’ai  retrouvé... 
tout  ce  que  je  croyais 
perdu.  Je  t’aime. 

Nono 

PUPUCE 

Pupuce  un  jour 
Pupuce  toujours  ! 

Vincent 

FRED 

Mon  LouLou, 
mon  amour... 

Tu  es  toujours  Là 
quand  iL  Le  faut. 

Je  suis  extrêmement 
fatiguée  et  je  reçois 
ce  petit  mot  d’amour 
qui  me  rempLit 
de  joies  et  d’amour. 
J’adore  Le  20  Minutes 
mais  20  fois 
moins  que  Toi. 

LouLoute 

CHOU 

Chaque  moment 
passé  à tes  côtés 
est  un  nouveau 
coupLet  qui  s’ajoute 
à cette  chanson  qui, 
je  L’espère,  continuera 
de  tourner  en  boucLe 
sans  jamais  s’arrêter! 
:D  *cœurs  en 
foLiiiiiiiie*  <3 
Edouard 

JULIAN 

On  dit  que  L’amitié 
entre  homme 
et  femme  n’existe  pas... 
Je  confirme  cette  idée... 
Après  2 ans  d’amitié, 
j’ai  craqué  pour  toi 
et  ça,  depuis 
maintenant  3 ans... 

Je  t’aime 

Camille 

TOI  QUE  J'ATTENDS 

Chaque  jour, 
plus  Long,  plus  dur. 

Toi  que  j’aimerais 

dans  ma  vie, 

toi  qui  me  manques. 


Je  t’envoie  ces  mots, 
comme  une  prière 
au  ciel.  Dans  tes  bras 
j’aimerais  être... 

Je  t’attends 
SyLvia 

PATRICK 

Je  t’aime  mon  Amour 
et  je  n’ai  qu’une  hâte, 
voir  de  quelle  couleur 
seront  Les  yeux 
de  notre  bébé  : 

Le  mélange  du  bleu 
de  nos  âmes  qui 
rappellera  toujours 
cette  mer,  ces  vagues, 
cette  rose,  notre  amour  ! 
Audrey 

QUENTIN 

Je  voudrais  accélérer 
Le  temps  pour 
te  rejoindre  au  plus  vite, 
cependant  près  de  toi, 
je  stopperai  chaque 
seconde  car  chaque 
moment  avec  toi,  je  Le 
veux  infini  <3 
Joyeuse  Saint-Valentin 
mon  amour  <3 
Mallaury 

GREGORY 

Le  jour  où  je  t’ai 
rencontré,  ma  vie  a 
basculé,  un  grand 
sourire  est  apparu 
et  mon  cœur  a battu 
comme  jamais. 

Je  savais  au  plus 
profond  de  moi 
que  tu  es  L’homme 
de  ma  vie.  Je  t’aimerai 
toute  ma  vie. 

Marina 

MON  PTITCŒUR 

Une  soirée  dans  un  bar, 
une  rencontre  endiablée, 
une  nuit  de  folie... 
C’était  il  y a presque 
2 ans  et  je  n’envisage 
plus  aucune  nuit 
avec  un  autre  que  toi  ! 
Je  t’aime 
mon  ptit  cœur 
Ta  LouLoute 

ALEXIA 

Je  rêvais,  de  tendre 
La  main,  t’effleurer, 
de  respirer  ton  odeur, 
de  goûter  tes  lèvres, 
t’embrasser... 

En  ouvrant  les  yeux, 
je  te  sens,  je  te  vois, 
car  tu  es  dans  mes 
bras,  Je  t’aime  ! 

Gaétan 

WAL 

Mon  tendre  petit 
roudoudou  en  sucre, 


tu  es  l’amour 
de  ma  vie,  Lorsque 
tu  m’embrasses, 
tu  fonds  dans  ma 
bouche  comme  un 
chamallow  en  forme 
de  bisounours. 

Tu  es  plus  craquant 
qu’une  sucette 
en  cœur  ! Bisous! 

Jessica 

GENEVIÈVE 

Sur  La  piste  d’envol 
de  notre  Amour, 
tu  me  réjouis  un  peu 
plus  chaque  jour. 
Auprès  de  la  douceur 
de  ton  cœur,  tu  sèmes 
Ce  bonheur  et  éblouis 
ma  vie;  Je  t’aime... 
Bonne  fête  mon  Titi... 
Ton  ro-minet 
Raphaël 

STAN 

A L’homme  de  ma  vie, 
Toi  qui  représentes 
tout  dans  ma  vie, 
tu  as  fait  de  moi 
une  femme  combLée 
en  m’épousant 
et  en  faisant  de  moi 
la  mère  de  notre  petit 
garçon.  Je  t’aime 
chaque  jour  encore 
plus  fort. 

CeLine 

MA  PRINCESSE 
PERSANE 

Mon  ange, 
Merveilleuse  Saint 
Valentin  ma  chérie  ! 
Mon  amour 
Tu  m’as  donné 
ton  cœur,  le  plus  beau 
des  garçons  et  bientôt 
la  plus  jolie  des  filles. 
Tu  me  donnes  tant, 
je  t’aime  tendrement 
mon  trésor. 

Ton  bébé  d’amour 

MARIE 

Mon  amour,  je  t’aime 
tant  que  cette  année 
encore  je  te  laisserai 
le  bénéfice  du  doute 
concernant 
ton  amélioration 
dans  les  secteurs  de 
la  cuisine,  du  ménage, 
du  repassage 
et  des  courses... 

Jean-Marc 

LUCIE 

Bonjour  mon  petit 
cœur,  je  t’aime  plus 
que  tout  au  monde, 
tu  es  la  femme 
de  ma  vie.  Tu  m’as 
donné  2 beaux 


enfants.  Je  t’aimerai 
toujours.  Alexis, 
l’amoureux 

Gramoun02 

BÉA 

Mon  amour, 

Je  n’emploierai  pas 
ce  mot  Amour,  trop 
galvaudé,  il  emprunte 
mille  détours. 

Je  m’appuierai 
sur  le  fond  de  ton 
regard,  J’y  poserai 
mes  yeux  avec  respect 
et  égard. 

Lanro 

BERTILLE 

On  se  connaissait 
de  vue.  Puis  on  s’est 
rencontrés  une  soirée 
de  décembre  sous  une 
nuit  étoilée.  Et  depuis 
on  ne  se  quitte  plus, 

Tu  illumines  ma  vie 
chaque  jour,  Bertille 
mon  amour,  je  t’aime. 
Pierre 

LOULOUTE 

Depuis  que  je  suis 
avec  toi  , je  ne  cesse 
jamais  de  penser  à toi, 
tu  illumines  ma  vie, 
tu  me  rends  plus  fort, 
je  ne  cesserai  jamais 
de  t’aimer  même 
si  on  traversera 
peut-être  des 
moments  difficiles. 
Loulou 

MONICA 

Mon  Tendre  Amour, 
Nous  nous  sommes 
rencontrés  il  y a un  an 
maintenant  et  je  peux 
affirmer  que  le  jour 
où  je  t’ai  vu,  j’ai  su, 
tout  de  suite, 
que  ma  vie  ne  serait 
plus  jamais  la  même. 
Jean-Christophe 

FRANÇOIS 

Mon  cœur,  la  source 
de  mon  bonheur  ! 

Dès  que  je  t’ai 
rencontré,  tu  étais 
dans  mes  pensées  ! 

En  grand  sera  notre 
avenir,  empli  de 
douceur  et  de  fous 
rires  ! Mon  cœur 
tu  ravis,  je  t’aime 
à la  folie  ! 

Pauline 

MAMOUR 

J’ai  compris  le  sens 
du  mot  “exister”, 
le  jour  où  je  t’ai 
rencontré. 


Vivre  auprès  de  toi 
chaque  jour 
me  comble 
d’un  immense  amour 
Que  cette  fête 
de  Saint-Valentin 
nous  conduise  vers 
un  très  long  chemin. 
PIVOINE 

MAPOUPINETTE 

Ton  amour  est  l’astre 
qui  éclaire  la  petite 
planète  qu’est  ma  vie, 
la  réchauffe 
et  y fait  naître 
toute  une  palette 
d’émotions  magiques. 
Alex 

MON  ÂME-GICIEN 

A Toi  qui  me  prouves 
que  si  l’amour  dure 
3 ans  pour  certains, 
la  passion  est 
éternelle.  A celui 
qui  me  fait  oublier 
le  monde  d’un  seul 
regard.  N’arrêtons 
jamais  de  fusionner, 
corps  et  âme. 

Ta  poupinette 

RÉMI 

Je  t’aime  autant 
aujourd’hui 
que  demain, 
autant  qu’un  singe 
aime  sa  banane, 
autant  que  l’éléphant 
aime  sa  cacahuète... 
C’est  te  dire 
à quel  point  je  t’aime  ! 
Joyeuse  St  Valentin 
petit  cœur  ! 

Lau’ 

DIAWARA 

Je  t’aime  mon  chéri 
veux  tu  m’épouser? 

Alexandra 

CHRISTOPHE 

Mon  petit  cœur, 

Après  10  ans  de  vie 
commune  et  bientôt 
7 merveilleuses 
années  de  mariage, 
mon  amour  pour  toi 
ne  cesse  de  grandir 
chaque  jour.  Je  suis 
très  fière  que  tu  sois 
mon  valentin. 

Je  t’aime... 

Maryline 

En  partenariat 
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SÉRIES  Le  « binge  watching  » inquiète  les  parents  dont  les  enfants  passent  des  nuits  devant  leur  écran 

Les  quatre  saisons  (d’affilée) 


Le  diffuseur  américain  Netflix  va  mettre  en  ligne  d’un  seul  coup  les  treize  épisodes  de  la  saison  2 de  « House  of  Cards  » ce  vendredi. 


Benjamin  Chapon 


A l’inverse  de  son  cousin  éthy- 
lique, le  « binge  drinking  » 
(boire  beaucoup  et  très  vite),  le 
« binge  watching  » consiste  à regarder 
plusieurs  épisodes  de  séries  télé  toute 
la  nuit  jusqu  a tomber,  littéralement,  de 
fatigue.  Ces  deux  pratiques  ont  en  com- 
mun d’être  répandues  chez  les  ados  et 
de  troubler  leurs  parents.  Plusieurs 
associations  ont  ainsi  interpellé  le 
Conseil  supérieur  de  l’audiovisuel,  in- 
quiets de  l’impact  de  cette  pratique  sur 
la  santé  et  la  vie  sociale  des  enfants. 
Jusqu’à  récemment,  le  phénomène 
concernait  surtout  des  sériephiles  pi- 
rates. Mais  désormais,  les  chaînes  de 
télé  offrent  des  soirées  entières  consa- 
crées à une  série.  W9  a bien  limité  son 
traditionnel  marathon  « Simpsons  » du 
samedi  soir.  Mais  D8  diffuse  « Dr 
House  »de  20 h 50 à 2 h 30  chaque  lundi 


(avec  sept  heures  de  « Julie  Lescaut  » 
dans  l’après-midi  pour  se  mettre  en 
jambes).  Avant  le  lancement  de  la  sai- 
son 3 de  « Homeland  »,  CanaU-  a diffusé 
la  saison  2 en  une  nuit.  Idem  surTMC 
avec  « Downton  Abbey  ».  Récemment, 
Arte  a diffusé  les  quatre  épisodes  de 
« Secret  State  » en  une  seule  soirée. 

« Expérience  extrême  » 

Le  puissant  diffuseur  américain  Netflix 
risque  fort  de  gâcher  la  Saint-Valentin 
de  millions  d’Américains  en  dévoilant 
vendredi  14  février  les  treize  épisodes 
de  la  saison  2 de  « House  of  Cards  ». 
Autant  de  diffusions  massives  qui  en- 
couragent le  « binge  watching  ». 

De  nombreux  observateurs  voient  dans 
cette  pratique  le  symptôme  d’une  gé- 
nération malade  de  son  impatience. 
« C’est  absurde,  tempère  le  sociologue 
Xavier  Beausson.  Les  jeunes  sont  pres- 
sés d’avoir  la  suite  de  leurs  séries,  parce 


qu’ils  savent  que  la  technologie  le  leur 
permet.  » Plus  que  de  l’impatience,  le 
« binge  watching  » démontre  « une  vo- 
lonté de  s’immerger  toujours  plus  pro- 
fondément dans  des  univers,  explique 
le  philosophe  Landry  Feuillot.  C’est  une 
expérience  extrême.  Peut-être  trauma- 
tique pour  certains.  » Menées  dès  les 
années  1980,  de  plus  en  plus  d’études 
détaillent  les  troubles  physiologiques 
liés  à l’abus  de  télévision,  de  la  simple 
fatigue  chronique  à la  psychose...  Mais 
d’autres  études  américaines  démon- 


trent que  la  connaissance  de  l’intrigue 
des  séries  à la  mode  est,  pour  les  ado- 
lescents, un  facteur  d’intégration  supé- 
rieur à la  connaissance  des  résultats 
sportifs.  « Je  suis  sidéré  par  la  capacité 
de  certainsjeunes  à jongler  entre  fiction 
et  réalité,  raconte  Landry  Feuillot.  Dans 
un  train,  j’ai  vu  un  ado  suivre  une  série 
grâce  aux  sous-titres,  tout  en  écoutant 
de  la  musique  et  en  alimentant  ses  ré- 
seaux sociaux.  Il  est  descendu  à son 
arrêt.  Je  peux  me  tromper,  mais  il 
n’avait  rien  d’un  psychopathe.  »■ 


Avant  les  sériephiles,  les  « no  life  » 

Il  est  devenu  branché  puis  normal  d’adopter  les  comportements  considérés 
il  y a peu  comme  ceux  des  « no  life  ».  « Je  pratiquais  déjà  le  “binge  watching” 
en  1998,  explique  Sarah  Michel,  “no  life”  revendiquée.  Avec  des  amis 
on  se  faisait  des  nuits  “X-Files”  avec  nos  épisodes  préférés.  L’an  dernier, 
mon  banquier,  un  homme  marié,  la  quarantaine,  a avoué  qu’il  était  fatigué 
parce  qu’il  avait  passé  la  nuit  à regarder  des  épisodes  de  “Dexter”.  » 


Photos  : B.  Chapon  / 20  Minutes 
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CINÉMA  Une  exposition  sur  les  mystères  de  la  personnalité  des  Jedis,  des  Wookies  et  des  Humains 

« Star  Wars  » en  mode  identitaire 


L’exposition  « Star  Wars  Identities  » se  tient  jusqu’au  30  juin  à la  Cité  du  cinéma,  à Saint-Denis,  le  lieu  créé  parle  réalisateur  Luc  Besson. 


Benjamin  Chapon 


Quel  jedi  êtes-vous?  Et  êtes- 
vous  seulement  un  jedi?  L’ex- 
position « Star  Wars  Identi- 
ties » débarque  à Paris,  à la  Cité  du 
cinéma,  avec  l’ambition  de  nous  révéler 
les  mystères  de  la  personnalité  hu- 
maine. Créé  au  Québec,  l’événement  a 
bénéficié  de  l’appui  de  la  société  Lu- 
casfilm.  Les  créateurs  ont  ainsi  eu 
accès  aux  nombreuses  archives. 

Les  fétichistes  seront  ravis  de  voir  cer- 
taines pièces  montrées  pour  la  pre- 
mière fois  en  Europe.  Costumes,  ma- 
quettes, esquisses...  Les  200  objets  du 
culte  sont  très  agréablement  mis  en 
scène  avec  des  écrans  qui  débitent  des 
anecdotes  en  pagaille.  Saviez-vous 
que  le  personnage  de  Dark  Vadora  dit 
une  autre  réplique  que  « Luke  je  suis 
ton  père  » dans  cette  scène-clé  pour 
que  les  techniciens  ne  vendent  pas  la 
mèche? 

Biologie  et  neurochimie 

Mais  l’argument  massue  de  l’exposi- 
tion, celui  qui  justifie  le  prix  d’entrée 
(entre  14,90  et  19,90  €)  est  l’apport  de 
l’expertise  de  chercheurs  en  neuros- 
ciences. Le  parcours  se  propose  de 
démêler  le  rôle  joué  par  nos  gênes, 
l’éducation,  les  rencontres  (bonnes  ou 
mauvaises)  et  les  événements  de  la 


vie...  « On  a demandé  à la  biologie  de 
nous  venir  en  aide  pour  comprendre 
pourquoi  Anakin  et  Luke,  avec  des 
gènes  et  des  parcours  similaires,  ont 
fait  des  choix  de  vie  différents  »,  ex- 
plique Jacques-André  Dupont,  pro- 
ducteur exécutif  de  l’exposition. 
Naître  fils  de  Jedi,  ça  ne  fait  pas  tout. 
Et  manquer  de  se  faire  dévorer  par  un 
wampa,  ça  vous  forge  le  caractère. 
Après  avoir  choisi  l’espèce  à laquelle 
il  souhaite  appartenir  (Wookie,  Hu- 
main, Ewok,  Kaminoans...)  et  son  sexe, 
le  visiteur  armé  d’un  bracelet  doit  dire 
quelle  éducation  il  a reçu,  quels  types 


Tout  le  monde  n’a 
pas  été  élevé  par 
une  mère  vierge 
et  célibataire 
sur  une  lointaine 
planète  des  sables. 

de  rencontres  l’ont  marqué,  à quels 
choix  cornéliens  il  a été  confrontés. 
Evidemment,  ces  choix  sont  illustrés 
par  des  exemples  dans  la  saga.  Et  c’est 
peut-être  la  limite  de  l’expérience. 
Tout  le  monde  n’a  pas  été  élevé  par 


une  mère  vierge  et  célibataire  sur  une 
lointaine  planète  des  sables  comme 
Anakin.  Pour  autant,  chaque  étape  de 
cette  constitution  de  votre  personna- 
lité est  illustrée  d’explications  qui  vul- 
garisent l’apport  récent  de  la  neuro- 
psychologie ou  de  la  neurochimie. 

Ala  fin  du  parcours,  aprèsqu’ila  choisi, 
ou  non,  de  passer  du  côté  obscur,  le 
visiteur  peut  se  faire  envoyer  par  mail 
son  profil.  Que  vous  soyez  un  Wookie 
Jedi  sage  et  honnête  ou  Gungan  Sith 
irrascible  et  mesquin,  peu  importe,  la 
Force  sera  toujours  avec  vous.  ■ 
www.starwarsidentites.com. 
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PIERRE  RIGAL  Le  chorégraphe  recrée  la  demi-finale  France-RFA  de  la  Coupe  du  monde  de  foot  1982 

« Ce  match  est  mon  décor  » 


Propos  recueillis  par 
Benjamin  Chapon 


Créé  en  2007,  Arrêts  de  jeu  ne 
rejoue  pas  Le  match,  mais  s’ins- 
pire de  certaines  actions  et  de 
certains  gestes  entrés  dans  l’imagi- 
naire collectif.  Pierre  Rigal  présente  à 
nouveau  son  spectacle  ce  week-end  à 
l’auditorium  de  l’Opéra-Bastille. 

Le  foot , c'est  déjà  de  la  danse  ? 

Il  y a une  grosse  différence  culturelle 
entre  la  danse  et  le  foot.  Si  vous  traitez 
un  footballeur  de  danseuse,  il  va  mal 
le  prendre.  Mais  c’est  dans  la  tête. 

Un  match  peut-il  être  considéré 
comme  une  pièce  de  théâtre  ? 

Un  match  a quelque  chose  qu’une  pièce 
de  théâtre  n’aura  jamais  : l’imprévu. 
Spectateurs  et  joueurs  sont  au  même 
niveau  et  ne  savent  pas  ce  qu’il  va  se 
passer.  Dans  un  spectacle,  les  acteurs 
font  semblant  de  ne  pas  savoir  et  les 
spectateurs  se  laissent  prendre  au  jeu. 
Quelle  différence  y a-t-il  entre 
un  footballeur  et  un  danseur  ? 

Même  si  on  parlait  de  lui  comme  d’un 
artiste,  Zidane  se  fout  de  la  beauté.  Il 
vise  l’efficacité.  La  passe,  le  but...  Mais 
un  danseur  aussi  cherche  l’efficacité. 
La  frontière  est  très  floue. 

Le  spectacle  n'est  pas  la  reproduction, 
geste  pour  geste,  d'un  match  de  foot... 
Le  sujet  n’est  pas  le  foot,  mais  les  sou- 
venirs des  émotions  d’enfance.  Ce 
match  est  mon  décor.  Il  est  perçu  au 
travers  de  plusieurs  filtres.  La  télévision, 
qui  est  tout  sauf  la  réalité,  est  un  premier 
filtre.  Le  temps  est  un  autre  filtre. 


Elena  Borghese,  Benoît  Canteteau,  Pierre  Cartonnet  et  Pierre  Rigal  sont  les  quatre  danseurs  de  ce  spectacle. 


Ce  match  à déjà  inspiré  plusieurs 
créations  (lire  ci-contre).  Pourquoi? 

J’ai  un  souvenir  très  fort  de  ce  moment. 
Par  sa  dramaturgie,  ses  excès,  il  est 
entré  dans  la  mythologie.  Le  moment 
où  Patrick  Battiston  est  agressé  par  le 
gardien  Schumacher  est  le  climax.  On 
voit  ce  mec  étendu,  il  est  peut  être 
mort.  Mais  le  match  reprend.  Giresse 
dira  plus  tard  : « Ce  jour-là,  on  est  de- 
venu des  monstres.  »■ 


De  fameux  précédents 


Et  si  les  footballeurs  se  mettaient  à la  danse 

Pierre  Rigal  pense  que  la  pratique  de  la  danse  pourrait  apporter  beaucoup 
aux  athlètes  de  haut  niveau  : « Un  peu  de  souplesse  déjà,  ça  ne  leur  ferait  pas 
de  mal.  Et  beaucoup  d'autres  choses  en  matière  de  coordination  notamment. 
Je  suis  prêt  à donner  quelques  leçons  à l'équipe  de  France.  Je  lance  un  appel 
à Didier  Deschamps...  » 
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Catherine  Breillat  porte  plainte  à son  tour 

Après  la  plainte  de  Christophe  Rocancourt  contre  son 
film  Abus  de  faiblesse , la  réalisatrice  annonce  porter  une 
plainte  pour  « organisation  frauduleuse  d'insolvabilité  ». 

1 ITTPDATIIDF 

Le  prochain  Stephen  King  en  novembre 

L'Américain  Stephen  King,  a annoncé  jeudi  la  parution  le 
11  novembre  prochain  de  son  nouveau  roman,  Revival , 
évoquant  Dieu,  le  diable  et  des  démons. 
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Nombreux  sont  les  artistes  à avoir  été 
traumatisés,  tout  gosses,  par  la  dé- 
faite des  gentils  Bleus  de  Michel  Hi- 
dalgo face  aux  méchants  Blancs  de 
Harald  Schumacher. 

> Le  plus  célèbre  : Numéro  10.  En 
2006,  Massimo  Furlan  se  livre  seul 
dans  des  stades  où  il  rejoue  chaque 
geste  de  Platini  pendant  le  match,  avec 
pour  unique  partenaire  Michel  Hidalgo 
sur  le  banc  de  touche  et  Didier  Roustan 
aux  commentaires.  L’acteur  entend 
replonger  dans  un  souvenir  qui  l’a  fa- 
çonné, comme  plus  tard  avec  le  mil- 
lésime 1973  de  l’Eurovision. 

> Le  plus  fidèle  : Refait.  En  2010, 
Pied  La  biche,  un  collectif  de  vidéastes 


et  d’urbanistes  rejouent  sur  un  terrain 
vague  de  Villeurbanne  les  quinze  der- 
nières minutes  du  match  en  incarnant 
tous  les  protagonistes  : joueurs,  entraî- 
neurs,  arbitres,  soigneurs.  Sur  un 
écran  divisé  en  deux,  les  images  du 
match  et  les  leurs,  filmées  suivant  le 
même  angle  de  prises  de  vue. 

> Le  plus  disputé  : France-Alle- 
magne. En  2011,  Marc  Wels  met  en 
scène  Jocelyn  Lagarrigue  face  à Rainer 
Sievert.  Leurs  souvenirs  s’entrecho- 
quent, leurs  anecdotes  s’enchaînent  et 
les  railleries  fusent  au  rythme  effréné 
du  match,  érigé  en  symbole  de  la  diffi- 
cile amitié  franco-allemande,  avec  ses 
préjugés  et  ses  ressentiments.  ■ S.  L. 


ANIMATION 

Emouvant  « Garden  of  Words  » 


Sorti  directement  en  DVD,  voici  Gar- 
den of  Words , une  histoire  d'amour 

discrète  qui  ose  à peine  éclore  dans 
un  jardin  japonais  noyé  par  la  pluie. 
Les  rencontres  d’un  adolescent  qui 
rêve  de  dessiner  des  chaussures  avec 
une  jeune  femme  plus  âgée  prennent 
un  relief  extraordinaire  dans  ce 
moyen-métrage  d’animation  signé 


Makoto  Shinkai,  un  maître  de  l’anima- 
tion japonaise  [5  cm  par  seconde  en 
2007  et  Voyage  vers  Agartha  en  2012, 
édité  chez  Kazé).  Les  néophytes  pour- 
ront s’initier  à son  oeuvre  par  ce  film 
romantique  et  mélancolique,  dont  son 
auteur  a annoncé  qu’il  poursuivrait  le 
récit  sous  forme  de  livre.  ■ C.  V. 
Kazé,  DVD  20  € , Blu-Ray25€. 
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« FLAPPY  BIRD  » 

Des  téléphones 
revendus 
à prix  d’or 

Jusqu'où  ira  la  folie  « Flappy  Bird  »? 
Le  jeu  mobile  star  du  moment  que  l'on 

adore  détestera  disparu  de  l’App  Store 
et  de  Googte  PLay  ce  Lundi  au  grand 
dam  du  public.  Son  créateur,  Dong 
Nguyen,  un  Vietnamien  de  29  ans,  a 
décidé  de  renvoyer  le  petit  oiseau  jaune 
dans  son  nid,  parce  q u ’ i L « n’en  pouvait 
plus  ».  Une  nouvelle  qui  a donné  des 
idées  à de  nombreux  internautes  qui 
avaient  pu  installer  le  jeu  avant  qu’il 
soit  retiré  des  boutiques  d’applica- 
tions : revendre  leur  smartphone  sur 
Internet  en  spécifiant  « iPhone  avec 
“Flappy  Bird”  installé  ».  Ce  type  d’an- 
nonces a envahi  eBay.  Certains  propo- 
sent parexemple  des  Samsung  Galaxy 
S3  et  des  iPhone  4 dotés  du  fameux  jeu 
à 2000  dollars  (1  463  €).  Les  enchères 
pour  un  iPhone  5S  avec  « Flappy  Bird  » 
ont  même  atteint  à 99900  dollars 
(73  000  €).  Le  jeu  déchaîne  les  passions 
depuis  une  semaine  en  raison  de  sa 
difficulté.  Une  frénésie  qui  aurait  rap- 
porté 50  000  dollars  par  jour  à son 
c réa  te  u r.  ■ Anaëlle  Grondin 
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APPLIS  MOBILES 

Un  marché  à 63  milliards 
d’euros  d’ici  à 2018 

Le  secteur  des  applications 
mobiles  pourrait  contribuer 
à hauteur  de  63  milliards 
d'euros  à l’économie 
de  l'Union  européenne  d'ici 
à 2018,  contre  17,5  milliards 
actuellement,  selon  une  étude 
réalisée  pour  la  Commission 
européenne  et  publiée  jeudi. 

INTERNET 

Le  Web  au  secours 
des  animaux  perdus 

Les  sites  spécialisés  dans 
la  recherche  des  animaux 
perdus  ont  déjà  permis 
de  retrouver  des  milliers 
de  chiens  et  de  chats  via  les 
réseaux  sociaux.  Clémence 
Dequé,  responsable  de  la 
communication  de  Pet  Alert, 
assure,  par  exemple,  que 
grâce  à ce  site  créé  en  août 
2012,  « 8 000  animaux  » ont 
été  rendus  à leur  propriétaire. 


NoW  FUTURE  Tous  les  moyens  sont  bons  pour  vous  pousser  à faire  du  sport 

Dansez,  jouez,  courez  ! 

Anne  Kerioc’h 


L’important,  c’est  de  participer. 
Même  de  loin.  Pendant  que  les 
athlètes  professionnels  se  don- 
nent à fond  à Sotchi,  l’amateur  n’est 
pas  obligé  de  comater  sur  son  canapé, 
peaufinant  juste  son  jeu  de  télécom- 
mande. Au  quotidien,  tous  les  moyens 
sont  bons  pourvous  poussera  faire  du 
sport,  comme  le  prouvent  ces  innova- 
tions dénichées  par  les  éclaireurs  de 
Soon  Soon  Soon... 

> Bouge  ton  corps,  la  ville  est  ton 
dancefloor.  A Mexico  (Mexique), 
8e  ville  économique  au  monde,  lesjours 
sont  parfois  bien  mous  et  replets.  Pour 
remédier  au  diabète,  devenu  la  pre- 
mière cause  de  décès  et  provoqué  dans 
90  % des  cas  par  des  problèmes  d’obé- 
sité, Gabriella  Gomez-Mont,  directrice 
du  City  Laboratory,  a eu  une  joyeuse 
idée.  Son  projet  : transformer  la  ville 
en  un  immense  dancefloor.  Elle  a ainsi 
lancé  un  concours  de  danse  qui  se  joue 
dans  les  rues  comme  en  ligne,  et  grâce 
auquel  les  internautes  peuvent  voter 
pour  les  meilleurs  participants  sur  les 
réseaux  sociaux.  Vous  végétiez?  Eh 
bien,  ondulez  maintenant  ! 

> Faire  des  flexions  pour  obtenir 
son  ticket  de  métro.  Pour  célébrer 
les  Jeux  olympiques  d’hiver  de  Sotchi, 
le  métro  de  Moscou  a installé  un  dis- 
tributeur qui  délivre  un  ticket  gratuit  à 
celui  qui  effectue  trente  flexions  devant 


A Moscou,  vous  obtenez  un  ticket  de  métro  gratuit  contre  trente  flexions. 


la  machine.  Celle-ci  est  équipée  d’une 
caméra  qui  filme  le  sportif  pour  s’as- 
surer que  l’exploit  est  bien  réalisé,  et 
jusqu’au  bout  s’il  vous  plaît.  On  ne  rigole 
pas  avec  l’effort. 

> Cours,  camarade,  vingt-six 
mondes  sont  devant  toi.  Certes,  le 
tapis  roulant  d’un  club  de  sport,  c’est 
pratique.  Mais  se  motiver  seul  face  à 
un  mur  blanc  ou  une  chaîne  d’info  en 
continu  a quelque  chose  de  la  langueur 
monotone.  Pourapporterun  peu  d’exo- 
tisme au  jogging  en  mode  confiné,  l’ap- 
plication BitGym  propose  des  parcours 


virtuels  en  plein  air,  à visionner  sur 
écran,  tout  en  courant.  Rien  de  tel  pour 
se  rebooster  que  de  s’imaginer  trotti- 
ner dans  les  ruelles  vénitiennes  ou  de 
parcourir  les  Alpes  suisses  d’une  fou- 
lée dégagée.  Vingt-six  parcours  sont 
déjà  proposés,  ainsi  qu’un  mode  multi- 
joueur qui  permet  de  courir  avec  ses 
amis,  où  qu’ils  soient,  comme  si  on  fai- 
sait la  course.  ■ 

SOON 

Innovations  SOON 
détectées  sur  SOON 

SOOnSOOnSOOn.COm.  mode  in  future 


TÉLÉPHONIE 

Le  Quechua  Phone  5 part  à l’assaut  des  sommets 


En  cette  veille  de  transhumance  hi- 
vernale, un  smartphone  adapté  aux 

sommets  neigeux  entre  en  piste,  le 
Quechua  Phone  5.  Avec  lui,  la  marque 
de  Décathlon  vient  combler  un 
abîme  creusé  par  les 
constructeurs  de  termi- 
naux mobiles,  puisqu'il 
n’existait  pratiquement  pas 
de  smartphone  grand  pu- 
blic véritablement  taillé 
pour  l’aventure. 

Ce  smartphone  5 pouces  ré- 
siste aux  chutes  d’un  mètre 
de  hauteur,  mais  aussi  aux  pro- 
jections d’eau.  Il  peut  donc  sup- 
porter un  gadin  à l’arrivée  du 
tire-fesses,  voire  être  utilisé 
sous  la  neige.  Mais  gare  à la 
chute  malencontreuse  depuis  la 
combi  dans  les  toilettes  de  l’Ar- 


pette  pour  le  déjeuner  à 2 1 00  m d’alti- 
tude : l’immersion  lui  est  interdite  ! 
Bien  vu  : l’appareil  est  équipé  d’un  al- 
timètre barométrique.  Sous  An- 
droid  4.1,  il  intègre  une 
batterie  de  3 500  mAh 
véritablement  perfor- 
mante, puisqu’elle  ne 
s’essouffle  qu’au  bout 
de  20  heures  en  ap- 
pels, 1 2 h 50  en  surf 
3G  et  8 h 30  en  lec- 
ture vidéo. 

Le  portable  est  éga- 
lement lesté  par 
une  trentaine  d’ap- 
plications dédiées 
à la  montagne,  la 
plupart  en  version 
d’évaluation. 
Petits  bémols  : la 


définition  de  l’écran  (800  x 480)  et  le 
capteur  (5  mégapixels)  semblent  re- 
monter à l’époque  d’Hibernatus. 

Lourd  et  encombrant 

Autre  problème  : le  Quechua  Phone  5 
arrive,  comme  qui  dirait,  avec  ses 
grosses  moonboots  : pesant  250  g (soit 
environ  100  g de  plus  que  n’importe 
quel  smartphone)  et  affichant  les  men- 
surations d’un  skieur  ayant  abusé  de 
la  fondue  savoyarde  (151  mm  x 
82  mmx  12  mm),  ilest  lourd  et  encom- 
brant. Il  aura  plus  sa  place  dans  un  sac 
à dos  pour  une  rando  que  dans  une 
combi  de  ski  pour  descendre  les 
Grands  Montets.  Mais  au  final,  ce  té- 
léphone mérite  quand  même  sa 
3e  étoile,  car  à 230  €,  ce  terminal  en 
offre  quand  même  beaucoup...  pour 
p e u . ■ Christophe  Séfrin 


DÉTAIL  N”  11 


NE  PASSEZ 
PLUS  JAMAIS  POUR 
UN  TOURISTE. 


HERE  : REPÉREZ-VOUS  GRÂCE  AU  GPS  GRATUIT 
DANS  LE  MONDE  ENTIER  MÊME  SANS  RÉSEAU.  #cachangetout 


NOKIA  LUMIA 1520 


NOKIA  LUMIA 

LES  DÉTAILS  QUI  CHANGENT  TOUT.  Retrouvez  votre  websérie  sur  nokia.fr 

mm  Windows  Phone  IMOKIA 


DAS  Nokia  Lumia  1520  : 0,64  W/kg.  Le  DAS  (débit  d’absorption  spécifique)  des  téléphones  mobiles  quantifie  le  niveau  d’exposition  maximal  de  l’utilisateur  aux  ondes  électromagnétiques,  pour  une  utilisation  à l’oreille. 
La  réglementation  française  impose  que  le  DAS  ne  dépasse  pas  2 W/kg.  Nokia  et  Nokia  Lumia  sont  des  marques  déposées  de  Nokia  Corporation.  Microsoft®,  Windows®  et  le  logo  Windows®  sont  des  marques  déposées 
des  compagnies  du  groupe  Microsoft  Corporation.  Les  autres  noms  de  produits  et  de  sociétés  mentionnés  sont  des  marques  déposées  ou  des  noms  commerciaux  appartenant  à leurs  propriétaires  respectifs. 
Visuels  non  contractuels.  © 2014  Microsoft  Corporation.  Tous  droits  réservés  © 2014  Nokia.  Tous  droits  réservés.  R.C.S.  Paris  B 493271522. 
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SALON  Lartisan  David  Rosenblum  et  la  créatrice  Lisa  VanBach  réunis  par  leur  passion 


Le  cuir  marie 
l’art  et  la  matière 


Anne  Demoulin 


Ils  sont  amoureux  d’une  matière.  Le 
salon  Cuir  à Paris  rassemblera 
450  professionnels  du  cuirdu  18au 
20  février  à Villepinte.  Rencontre  avec 
l’exposant  et  artisan  d’art  David  Ro- 
senblum et  la  créatrice  Lisa  VanBach, 
réunis  par  la  passion  du  cuir  autour 
d’une  collection  d’accessoires  de  luxe. 

Gravure  au  laser 

David  Rosenblum  a repris  l’atelier  de 
gainerie  et  de  dorure  d’art  Bettenfeld- 
Rosenblum  en  2010.  « Fondé  en  1895, 
il  a d’abord  fourni  les  cours  d’Europe. 
Et  dans  les  années  1 960,  mon  père  s’est 
tourné  vers  la  mode  »,  raconte-t-il. 
L’atelier  travaille  désormais  avec  les 
plus  grandes  maisons  de  luxe.  « Il  y a 
un  regain  pour  le  cuir  et  les  métiers 
d’art,  mais  l’avenirw  de  l’artisan  d’art, 
c’est  la  création  »,  estime-t-il. 

Pas  étonnant  qu’il  ait  accepté  le  chal- 
lenge de  la  créatrice  Lisa  VanBach. 


Cette  dernière  expérimente  la  gravure 
au  laser  à l’Ecole  de  la  chambre  syndi- 
cale de  la  couture  parisienne.  « La  force 
d’intensité,  la  précision,  et  les  innom- 
brables possibilités  du  laser  m’ont  fas- 
cinée »,  explique-t-elle.  Diplôme  en 
poche,  elle  lance  sa  marque  : «J’ai 
dessiné  une  ligne  de  bracelets.  Mais, 
j’ai  eu  du  mal  à trouver  un  fabricant  qui 
accepte  de  travailler  avec  moi.  » 

Et  pour  cause,  la  gravure  au  laser  sur 
cuir  est  un  vrai  défi  : « Il  a fallu  un  an 
de  recherches  pour  réussir  à obtenir 
l’effet  recherché  sans  carboniser,  dur- 
cir ou  abîmer  le  cuir.  » Le  laser  est  une 
extension  de  la  création  qui  met  en  va- 
leur les  quatre  motifs  imaginés  par  la 
créatrice  : « Chronos  s’inspire  des  mé- 
canismes horlogers,  Digital  de  l’em- 
preinte digitale,  Exuvie  des  écailles  et 
Thorax  de  l’anatomie  humaine.  » 

En  effet  « le  laser  permet  de  faire  des 
effets  juste  à la  surface  ou  d’entrer 
plus  en  profondeur,  ou  bien  encore  de 
transpercer  le  cuir»,  énumère  Lisa 


Les  motifs  gravés  des  bracelets  Thorax  s’inspirent  de  l’anatomie  humaine. 


VanBach.  Résultat,  une  ligne  de  bra- 
celets en  cuir  végétal  avec  des  dou- 
blures en  agneau  plongé.  « La  mise  en 
couleur  et  la  patine  sont  faites  à la 
main  »,  détaille  Lisa  VanBach  : l’al- 
liance de  l’univers  onirique  s’inspirant 
du  romantisme  noir  et  des  cabinets  de 
curiosité  du  XIXe  siècle  de  la  créatrice 
et  l’expérimentation  des  nouvelles 
technologies  de  l’artisan.  ■ 
www.lisavanbach.com 


aujourd’hui  sur 
■ STYLE 

] Avec  la  vidéo 


L.U 

minutes 


.fr 


beauté  de 

birchbox.fr, 
apprenez  à 
composer 

deux  styles 
avec  le  même  rouge  à lèvres. 


u Week-end 


ALPES  Le  domaine  des  Portes  du  Soleil  n’offre  pas  que  ses  pistes  de  ski 

Tout  schuss  et  plus  si  affinités 


La  station  de  ski  d’Avoriaz  appartient  au  domaine  des  Portes  du  Soleil. 


La  rédaction  du  Routard 


Pour  ceux  qui  rêvent  d’imiter  les 
exploits  des  skieurs  aux  J0,  les 
Portes  du  Soleil,  un  des  plus 
vastes  domaines  skiables  du  monde 
qui  joue  à saute-frontière  entre  France 
et  Suisse  fera  l’affaire.  On  a le  choix 
entre  une  douzaine  de  stations  pour 
se  poser  entre  deux  journées  de 
schuss,  de  bosses  et  autres  descentes. 

Un  aquarium  tropical 

En  dehors  du  ski,  certaines  réservent 
des  surprises  comme  le  musée  de  la 
Musique  mécanique  aux  Gets,  le  plus 
grand  du  monde  consacré  au  sujet.  Il 
présente  une  superbe  collection  dans 
des  décors  reconstitués  (salon  de  mu- 
sique, fête  foraine,  etc.).  A Avoriaz,  la 
surprise  vient  d’Aquariaz,  un  immense 
univers  aquatique  tropical  perché  à 
1 800  m d’altitude.  Sur  fond  de  végé- 
tation luxuriante  venue  d’Asie,  on 
trouve  une  piscine  avec  cascades,  to- 


boggans, half-pipe  en  bouée,  jacuzzi... 
Déconcertant. 

A Châtel,  la  station  la  plus  élevée  de 
la  vallée  d’Abondance,  les  enfants  se- 
ront ravis  de  découvrir  le  Centre  d’in- 
terprétation de  la  contrebande,  ins- 
tallé dans  une  ancienne  douane. 
L’occasion  de  revenir  sur  quelques 


exemples  rocambolesques  de  trafics 
transfrontaliers.  Ensuite,  toute  la  fa- 
mille pourra  profiter  d’un  goûter  à la 
ferme  chez  « les  gens  de  là-haut  » et 
découvrir  la  vie  en  alpage,  le  travail  à 
la  ferme,  et  la  fabrication  du  fromage 
d’Abondance  (AOC),  tout  en  dégustant 
les  produits  locaux.  ■ 


BONNES  ADRESSES  — 

Hôtel  la  Perdrix  Blanche 

Gros  chalet  de  bois,  posé  au  pied  des 
remontées  mécaniques.  Chambres 
dans  l’esprit  montagne,  toutes  simples, 
mais  plaisantes  et  chaleureuses.  Belle 
terrasse  bien  exposée.  Bon  accueil. 
k'  www.laperdrixblanche.com . 

Ferme-auberge  d’alpage 
Chez  Denis 

Denis  David-Rogeat  vit  avec  sa  fa- 
mille tout  l’hiver  sur  les  pistes,  dans 
son  chalet  transformé  en  resto.  Plats 
traditionnels  à base  de  fromages  fa- 
briqués surplace, comme  le  berthoud. 

★ Tél.  : 04-50-73-36-29.  Carte  env  18  €. 

Le  Chalet  d’Avoriaz 

Tenu  par  la  même  famille  qui  nous  ré- 
gale d’une  spécialité  unique  : le  triolet 
de  fondues  (nature,  cèpes  et  chante- 
relles), à dévorer  dans  un  intérieur 
rustique  ou  sur  l’une  des  deux  belles 
terrasses,  face  aux  pistes. 

★ Tél.  : 04-50-74-01-30. 

A lire  : Le  Routard  « Savoie 
Mont-Blanc  2014  ». 


NOKIA 


200  000 

APPLIS  SUR 

NOKIA  LUMIA 

Source  : Microsoft,  décembre  2013. 


IL  Y A DE  QUOI 
ENTRETENIR 
SON  RÉSEAU. 

VOYAGES  SNCF  : PROFITEZ  DES  MEILLEURS 
PRIX  POUR  VOUS  RENDRE  CHEZ  VOS  AMIS 
FACEBOOK.  UNE  EXCLUSIVITÉ  WINDOWS 
PHONE.  #cachangetout 


NOKIA  LUMIA 

LES  DÉTAILS  QUI  CHANGENT  TOUT. 


■3  Windows  Phone 

DAS  Nokia  Lumia  925  : 0,81  W/kg.  Le  DAS  (débit  d'absorption  spécifique)  des  téléphones  mobiles  quantifie  le  niveau  d’exposition  maximal  de  l’utilisateur  aux  ondes  électromagnétiques,  pour  une  utilisation  à l’oreille. 
La  réglementation  française  impose  que  le  DAS  ne  dépasse  pas  2 W/kg.  Nokia  et  Nokia  Lumia  sont  des  marques  déposées  de  Nokia  Corporation.  Microsoft®,  Windows®  et  le  logo  Windows®  sont  des  marques  déposées 
des  compagnies  du  groupe  Microsoft  Corporation.  Les  autres  noms  de  produits  et  de  sociétés  mentionnés  sont  des  marques  déposées  ou  des  noms  commerciaux  appartenant  à leurs  propriétaires  respectifs. 
* Prix  TTC,  à partir  de  et  par  personne,  pour  un  aller  simple  en  2nde  classe,  sur  une  sélection  de  destinations,  de  transporteurs  et  de  dates.  Offre  soumise  à conditions  et  sous  réserve  de  disponibilité.  Visuels  non  contractuels. 
© 2014  Microsoft  Corporation.  Tous  droits  réservés  © 2014  Nokia.  Tous  droits  réservés.  R.C.S.  Paris  B 493271522. 
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Pause 
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HOROSCOPE 


Bélier  du  21  mars  au  20  avril 

Vous  allez  au-devant  des  situations. 

Si  certaines  d’entre  elles  vous  résistent, 
vous  forcez  le  barrage. 

.Æ[  Taureau  du  21  avril  au  21  mai 

Vous  confronter  à des  choix  vous  effraie. 
Vous  avez  besoin  d’une  épaule  rassurante 
qui  vous  aide  à trancher. 

Gémeaux  du  22  mai  au  21  juin 

1 Vous  n’aimez  pas  les  cachotteries 
et  demandez  aux  personnes  qui  vous  entourent 
d’être  sincères  avec  vous. 

Cancer  du  22  juin  au  22  juillet 

KTout  ce  qui  se  passe  en  dehors 
de  votre  vie  affective  ne  vous  intéresse  pas 
vraiment.  Vous  relativisez. 

Lion  du  23  juillet  au  23  août 

> Si  les  échanges  ne  fonctionnent 
que  dans  un  seul  sens,  vous  rendez  votre  tablier 
et  prenez  le  large. 

S Vierge  du  24  août  au  23  septembre 

Ça  se  bouscule  dans  les  couloirs 
à propos  de  projets  dont  on  discute  beaucoup 
mais  qui  n’avancent  pas. 

Balance  du  24  sept,  au  23  octobre 

' Vous  êtes  entraîné  dans  un  tourbillon 
qui  vous  laisse  peu  de  temps  pour  vous 
consacrer  à vos  proches. 

1 Scorpion  du  24  oct.  au  22  nov. 

Les  propositions  que  vous  recevez 
montrent  que  la  chance  semble  venir 
de  votre  côté.  Saisissez-la  vite  ! 

Sagittaire  du  23  nov.  au  21  déc. 

Savoir  que  de  nouveaux  projets  peuvent 
se  mettre  en  place  dans  votre  vie  affective 
a le  don  de  vous  stimuler. 

'Capricorne  du  22  déc.  au  20  janv. 

Vous  confondez  ambitions  et  illusions. 
Vos  proches  vous  aident  à faire  le  meilleur  choix 
entre  les  deux. 


MOTS  FLECHES  N°2760 


L’amour 


Verseau  du  21  janvier  au  18  février 

Vous  faites  de  votre  mieux  pour  remplir 
vos  devoirs.  Mais  intérieurement, 
tout  cela  vous  coûte  un  peu. 

Poissons  du  1 9 février  au  20  mars 

Vous  allez  donner  de  la  voix  aujourd’hui, 
dans  le  bon  sens  et  pour  mieux  décrocher 
de  belles  victoires. 


5M-5-I-  Ï Service  édité  Par  Mydoo  - RCS  B 420  919  904. 71030 : 3 SMS  minimum  pour  la  1ère  question. 

[ l^-JI  ■ ■ i MINEURS  : DEMANDEZ  L'AUTORISATION  A VOS  PARENTS.  Conditions  générales  surwww.astralia.fi 


MINEURS,  DEMANDEZ  L’ACCORD  À VOS  PARENTS. 


SUDOKU  N°1929 
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En  partant  des  chiffres  déjà 
inscrits,  remplissez  la  grille 
de  manière  que  chaque  ligne, 
chaque  colonne  et  chaque 
carré  de  3 par  3 contienne 
une  seule  fois  tous 
les  chiffres  de  1 à 9 


Solution  dusudoku  n°  1928 
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Jouez  en  ligne  et  retrouvez  toutes 
les  solutions  des  jeuxsur20minutes.fr 
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Votre  soirée  télé  ■ 


T F I 


Jeu 


Qui  veut  gagner 
des  millions  ? 

Présenté  par  Jean-Pierre 
Foucault.  «Spéciale 
Saint-Valentin».  Invités: 
Jean-Marie  Bigard,  Lola 
Marois,  C.  Dechavanne... 
Cinq  duos  de  personnalités 
^tentent  de  cumuler  les  gains^ 


france  ^ 


Variétés 


Les  Victoires  de  la 
musique  2014 

Présenté  par  Virginie  Guil- 
haume, Bruno  Guillon. 

Les  meilleurs  artistes  de  la 
scène  francophone,  dont 
Stromae,  ont  rendez-vous 
pour  la  remise  des  prest- 
igieuses récompenses,  y 


france  ^ 


Magazine 


m 

■ J U lira 

j» 

Æ 

■ UBJI  J 

ru. 

IbwWp 

Thalassa 

Présenté  par  Georges  Per- 
noud.  «Couleurs  Brésil». 

«Buzios,  le  Saint-Tro- 
pez brésilien».  «Retour  à 
Marajo».  «Les  oubliés  de 
Santos».  «Or  noir  et  sable 
blanc».  «Florianopolis  : un 
rêve  d’île». 


CANAL* 


Film 


20  Ans  d’écart 

GG  Comédie  de  David 
Moreau  (Fr.,  2013).  1h32. 
Avec  Virginie  Etira,  Pierre 
Niney,  Charles  Berling. 

Pour  casser  son  image,  une 
journaliste  s’invente  une 
idylle  avec  un  homme  plus 
jeune  qu’elle. 


artp 


Téléfilm 


Intime  Conviction 

Réalisation  : Rémy  Bur- 
kel  (Fr.,  2013).  1h35.  Avec 
Philippe  Torreton,  Camille 
Japy,  Marie  Bâumer. 

Malgré  l’absence  de  preu- 
ves, une  capitaine  soup- 
çonne un  médecin  légiste 
^d’avoir  tué  sa  femme. 


$ 


Série 


Elementary 

« Tempête  sous  un  crâne  ». 
(USA,  2013).  Avec  Jonny 
Lee  Miller,  Lucy  Liu,  Jon 
Michael  Hill. 

Un  magasin  de  téléphones 
portables  a été  dévalisé 
et  l’agent  de  sécurité  tué. 
^Sherlock  mène  l’enquête. 


23.25 

Vendredi,  tout  est 

00.05 

Les  Victoires 

Æ 

22.40 

Soir  3 

22.25 

Mariage  à l’anglaise 

22.15 

La  Planète  en  ligne 

21.40 

Elementary 

permis  avec  Arthur 

de  la  musique  2014: 

23.10 

Un  soir  à Sotchi 

GG  Comédie  (G.-B., 

de  mire  Documentaire. 

Série  (4  épisodes). 

Divertissement. 

les  révélations 

Magazine. 

2013).  Avec  R.  Byrne. 

23.10 

Les  Gars  et  les 

01.00 

Californication 

01.25 

Confessions  intimes 

^^B 

Documentaire. 

23.55 

Edouard  Leclerc 

00.00 

Alceste  à bicyclette 

^^B 

Filles  Documentaire. 

V 

Série  (2  épisodes). 

FRANCE  4 


20.45  L’Amour 
sur  un  plateau 

Pièce  de  théâtre  de  et  avec 
Isabelle  Mergault.  Avec 

Pierre  Palmade.  Un  cou- 
ple connaît  des  difficultés. 

22.30  Anne  Roumanoff 


FRANCE  5 


20.40  On  n’est  pas  que 
des  cobayes  ! 

Magazine.  Présenté  par  V. 
Châtelain.  « Défi  : Rouler  sur 
deux  roues  en  voiture»... 

22.20  C dans  l’air 

^Magazine. 


W9 


/ \ 
20.50  Enquête  d’action 

Magazine.  Présenté  par 
Marie-Ange  Casalta.  «Gen- 
darmes à la  campagne  : des 
affaires  hors  du  commun». 

22.45  Enquête  d’action 

^Magazine.  «Braconniers». 


TMC 


20.55  Les  Experts  : 
Manhattan 

Série.  «Train  d’enfer». 
«Trois  kilos  de  moins». 
«Messages  codés».  «Der- 
nière mission»... 

01 .00  Preuve  à l’appui 


NRJ  12 


20.50  Vérité  oblige  : 

Ma  fille...  cette  inconnue 

Téléfilm  de  Claude-Michel 
Rome  (Fr.,  1997).  Avec 

André  Dussollier. 

22.45  Sauveur  Giordano 

Téléfilm  (Fr.,  2006). 


open  your  minci.* 


Ç|  smort 

Votre  dîner 

de  la  St-Valentin,  vous  préférez 
qu'elle  le  commence  sans  vous  ? 


a.  oui 


» Garez-vous  à l'heure. 

Smart  fortwo  à partir  de  9 990€TTC1 


www.smart.com 


Smart  - une  marque  de  Daimler 


*Une  autre  idée  de  la  vie.  (1)  Tarif  conseillé  TTC  clés  en  main  de  la  smart  fortwo  coupé  45  kW  mhd  pure  au  01/01/2014.  Modèle  présenté  : smart  fortwo  coupé  52  kW  mhd 

passion  au  tarif  conseillé  clés  en  main  de  13  350C*"  . Consommations  mixtes  de  la  smart  fortwo  de  4,4  à 5,2  1/100  km.  Emissions  de  C02  de  97  à 120  g/km. 

Mercedes-Benz  France  - Siren  622  044  287  RCS  Versailles. 
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OLYMPISME  Avec  sa  deuxième  médaille  d’or  en  4 jours,  le  biathlète  entre  dans  la  légende  de  son  sport 


Martin  Fourcade 
à pas  de  géant 


De  notre  envoyé  spécial 
à Sotchi 
Romain  Scotto 


A cette  allure,  Martin  Fourcade 
aura  vite  fait  de  supplanter 
son  sportif  préféré.  Avec  trois 
titres  olympiques,  le  kayakiste  Tony 
Estanguet  avait  pourtant  quelques 
atouts  en  poche,  mais  dans  une  disci- 
pline où  les  chances  de  médailles  sont 
démultipliées,  le  biathlète  français  de 
25  ans  n’a  peut-être  pas  fini  de  mois- 
sonner. Sacré  pour  la  deuxième  fois 
en  quatre  jours  à Sotchi,  le  biathlète 
ne  réalisait  pas  vraiment  la  portée  de 
sa  prouesse  après  son  titre  sur  l’indi- 
viduel, jeudi.  « Je  fais  du  biathlon  pour 
m’amuser.  C’est  ce  qui  me  fait  avan- 
cer »,  assurait-il  simplement. 

« Dans  la  stratosphère  » 

Pour  mettre  en  perspective  son  ex- 
ploit, il  faut  se  tourner  vers  le  maître 
du  biathlon,  le  vétéran  Ole  Einar  Bjoer- 


ndalen,  sept  titres  olympiques  au 
compteur.  Pour  lui,  « Martin  fait  déjà 
partie  des  plus  grands  ».  Au  même 
âge,  le  Norvégien  taquinait  la  quin- 
zaine de  victoires  en  Coupe  du  monde 
quand  Martin  tutoie  déjà  la  trentaine. 
A Sotchi,  le  Français  n’a  même  pas 
changé  de  dimension,  puisque  de  l’avis 
de  tous  ses  coéquipiers,  la  métamor- 
phose date  de  201 1.  « Il  est  déjà  dans 
la  stratosphère  depuis  trois  ans.  Ce 
n'est  pas  une  surprise  »,  assure 
Simon,  son  frère  aîné.  Lui  aussi  en 
course  à Sotchi,  il  a déjà  côtoyé  trois 
générations  de  grands  champions. 
Mais  aucun  qui,  comme  son  frère, 
« arrive  aussi  rapidement  pour  explo- 
sertout  le  monde  ».  « Inévitablement, 
la  comparaison  avec  les  plus  grands 
s’est  imposée  après  la  course.  Pour 
Raphaël  Poirée,  considéré  comme  le 
plus  grand  adversaire  de  Bjoerndalen, 
Fourcade  n’est  pas  forcément 
meilleur.  Mais  il  est  déjà  le  plus  com- 
plet de  tous.  « Ole  reste  Ole,  mais 


Martin  Fourcade  a triomphé  jeudi  dans  le  20  km  individuel. 


« Il  fait  du  bien  » 


derrière,  Martin  est  deuxième  dans 
l’histoire,  c’est  sûr»,  s’emballe  Sté- 
phane Bouthiaux,  son  entraîneur.  Il 
faudra  encore  quelques  médailles  au 
Pyrénéen  pour  s’approcher  de  la  lé- 
gende de  son  sport.  Cela  tombe  bien, 
les  trois  courses  qu’il  lui  reste  en  Rus- 
sie (dont  deux  relais)  devraient  l’y 
aider.  ■ 


L'ancien  biathlète  français  Raphaël 
Poirée  s’est  incliné  jeudi  devant  le 
talent  de  Martin  Fourcade  : 

« Il  a une  super  personnalité. 

Le  voir  skier,  c'est  tellement  beau. 
Il  fait  du  bien  au  sport.  » 


PATINAGE 

Le  record  pour  Hanyu, 
le  plaisir  pour  Joubert 

Jeudi,  lors  du  programme 
court  de  patinage  artistique, 
le  Japonais  Yuzuru  Hanyu 
a établi  un  nouveau  record 
de  points  historique  (101,45), 
avec  une  avance  de  4 points 
sur  le  triple  champion  du 
monde  en  titre,  le  Canadien 
Patrick  Chan  (97,52). 

Brian  Joubert,  lui,  a terminé  7e 
devant  un  public  qui  l'adore  et 
qui  le  lui  a largement  montré. 

SKI  DE  FOND 
Justyna  Kowalczyk 
brise  la  malédiction 

La  Polonaise  Justyna 
Kowalczyk,  considéré  comme 
la  reine  du  fond,  a enfin 
réussi  à briser  la  malédiction 
qui  la  frappait  en  grands 
championnats  sur  le  10  km 
classique  en  remportant 
le  titre  olympique,  jeudi, 
malgré  une  blessure  au  pied. 


SUPER-COMBINÉ 

La  France  mise  gros  sur  Pinturault 


Voilà  quarante  ans  qu’elle  cherchait. 
Avec  Alexis  Pinturault,  22  ans,  la  France 

a peut-être  enfin  trouvé  Le  successeur 
de  Jean-CLaude  Killy  : un  skieur  polyva- 
lent, capable  de  glaner  trois  médailles  à 
Sotchi  : une  en  super-combiné  (descente 
puis  slalom)  ce  vendredi  matin,  une  autre 
en  géant,  la  dernière  en  slalom.  « Sa 
polyvalence,  c’est  une  volonté  fédérale, 
précise  Denis  Chastan,  chef  du  groupe 
technique.  On  a regroupé  les  groupes 
slalom  et  géant  pour  avoir  des  athlètes 
intéressants  sur  plusieurs  disciplines.  » 

Objectif  Globe  de  cristal 

L’objectif,  à peine  caché,  est  de  faire  de 
Pinturault  une  sorte  de  Bode  Miller  à la 
française.  En  clair,  un  sportif  capable  de 
gagner  chaque  course,  descente,  slalom, 
géant  ou  Super  G.  Et,  in  fine,  d’être  can- 
didat au  Globe  de  cristal,  qui  sacre  le 
meilleur  skieur  de  la  saison  toutes  dis- 
ciplines confondues.  Seuls  Killy  et  Al- 
phand  l’ont  gagné  chez  les  Bleus.  « Il  est 
très  impressionnant,  admet  son  grand 
rival,  l’Américain  Ted  Ligety.  Il  sera  cer- 
tainement l’un  des  skieurs  majeurs  des 
prochaines  années.  » Le  seul  point  faible 
de  Pinturault?  Sa  descente  encore  un 
peu  trop  molle  du  bâton  pour  être  un 


outsidercrédible  dans  la  discipline  reine. 
Un  point  à améliorer  sans  trop  perdre  en 
vitesse  de  pieds,  afin  de  rester  compéti- 
tif sur  les  courses  techniques.  « Je  dois 
travailler  mon  explosivité  »,  admet  le 
Français.  Cette  explosivité  qui  permettra 
au  Français  de  « reprendre  jusqu’à  deux 
secondes  » à la  concurrence  lors  du  sla- 
lom de  vendredi,  et  de  compenser  ainsi 
une  descente  moyenne.  ■ A Sotchi 
J.L. 
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Alexis  Pinturault,  22  ans. 


LU 

minutes 


aujourd’hui  sur 
■ JEUX  OLYMPIQUES 

Suivez  en  live-comme- 
à-la-maison  la  performance 
d Alexis  Pinturault 
en  combiné  (descente  + slalom) 
à partir  de  7 h,  et  le  reste  de 
l’actualité  des  JO  de  Sotchi 
à partir  de  8 h et  durant 
tout  le  week-end. 


ICÔNE 

Plushenko  en 
avait  plein  le  dos 

C’était  l’un  des  athlètes  russes  les 
plus  attendus  des  Jeux.  Mais  jeudi, 

Evgueni  Plushenko  a été  contraint  de 
renoncer  à La  dernière  minute  à 
l’épreuve  individuelle  de  patinage  ar- 
tistique. Une  triste  fin  de  carrière 
pour  le  « tsar  des  tsars  »,  champion 
olympique  à Turin.  « Je  suis  sincère- 
ment désolé  pour  mes  fans  mais  j’ai 
voulu  y croire  jusqu’à  la  fin.  J’en  ai 
presque  pleuré.  C’est  vraiment  dur, 
croyez-moi.  Ce  n’est  pas  de  cette 
façon  que  je  voulais  terminer  ma  car- 
rière »,  a-t-il  expliqué.  ■ 


Nos  prix 
baissés 
vont  vous 

u W ô 1.  hôvâg 

faire  rever.  179€ 


au  lieu  de  249€ 


i 2.  IKEA  365+  FAST 
oreiller  ergonomique 

19,95€/Pc 

le  2ème  à 

-50% 


? 
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> 3.  HAMARVIK 
matelas  90x200cm 


89C 


6.  MALIN  RUND 
parure  de  lit  1 pers. 


i 4.  IKEA  365+  MYSA 
couette  240x220cm 


45€ 


au  lieu  de  75€ 


i 5.  KUNGSMYNTA 
protège  oreiller 

6,"€ 

au  lieu  de  9,99€ 


8,"€ 


au  lieu  de  14,99€ 


7.  SMORBOLL 
parure  de  lit  2 pers 

25€ 

au  lieu  de  35,90€ 


Offres  réservées  aux  membres  IKEA  FAMILY  du  14/02  au  08/  03/14  (09/03/14  pour  les  magasins  ouverts  le  dimanche).  Carte  gratuite  disponible  sur  simple 
demande.  1.  HÔVÂG  matelas.  Coutil  64%  polyester,  36%  coton.  Ressorts  Bonell  acier.  Garni  mousse  polyuréthane  25/28kgm3,  remb.  Polyester.  Doublé  tissu  polypropylène. 
Ep.24cm.  2.  IKEA  365+  FAST  oreiller  ergonomique.  55%  lyocell,  45%  coton.  Ouate  polyester/lyocell,  tissu  polypropylène.  Doublé  100%  polypropylène.  Garni  mousse 
polyuréthane  à mémoire  de  forme.  3.  HAMARVIK  matelas.  Coutil  64%  polyester,  36%  coton.  Ressorts  Bonell  acier.  Garni  mousse  polyuréthane  25kg/m3,  remb.  polyester.  Doublé 
tissu  polypropylène.  Ep.21cm.  4.  IKEA  365+  MYSA  couette.  Tissu  extérieur  55%  lyocell,  45%  coton.  Garni  50%  lyocell,  50%  polyester.  Indice  chaleur  4.  5.  KUNGSMYNTA 
protège  oreiller.  Garni  50%  lyocell,  50%  polyester.  Tissu  extérieur  55%  lyocell,  45%  coton.  65x65cm.  6.  MALIN  RUND  parure  de  lit  1 pers.  100%  coton.  Housse 
;L50x200cm.  1 taie  oreiller  65x65cm.  Existe  en  2 pers.  7.  SMORBOLL  parure  de  lit  2 pers.  100%  coton.  Housse  220x240cm.  2 taies  d'oreiller  65x65cm.  Existe  en  1 pers. 
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7,45€ 
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Pavé  de  saumon  poché, 
sauce  ciboulette. 

Saumon  frais,  origine  Norvège. 

Pour  votre  santé,  pratiquez  une  activité  régulière. 
www.mangerbouger.fr 
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ACCIDENT 

Un  volontaire 
percuté  par 
un  bobsleigh 

Les  Jeux  de  Sotchi  sont  parfois  in- 
grats pour  leurs  bénévoles.  Jeudi, 

un  volontaire  russe  a ainsi  été  victime 
d’un  violent  accident  lors  d’un  entraî- 
nement sur  la  piste  de  bobsleigh  de 
Sanki,  dans  le  nord-ouest  du  site 
olympique.  Il  souffre  de  multiples 
fractures  aux  jambes.  Le  volontaire, 
en  charge  de  l’entretien  de  la  glace 
du  Centre  des  sports  de  glisse,  a été 
percuté  par  un  bobsleigh  qui  arrivait 
en  fin  de  piste.  La  victime  serait  en- 
trée prématurément  sur  la  piste  alors 
que  le  bobsleigh  de  reconnaissance, 
qui  sert  à contrôler  l’état  de  la  piste 
et  les  conditions  d’entraînement 
avant  le  début  de  l’entraînement  of- 
ficiel, était  dans  l’aire  d’arrivée,  loin 
de  sa  vitesse  de  pointe.  Le  début  de 
l’entraînement  a été  retardé  pendant 
30  minutes,  le  temps  pour  les  ser- 
vices de  secours  d’évacuer  l’homme. 
Un  bobsleigh  occupé  par  deux  per- 
sonnes peut  peser  jusqu’à  390  kilos, 
et  peut  dépasser  les  135  km/h  en  vi- 
tesse de  pointe.  ■ G.W. 


SHORT-TRACK 
Li  Jianrou  sacrée, 
les  Bleus  malchanceux 

La  Chinoise  Li  Jianrou 
est  devenue  championne 
olympique  du  500  m lors 
de  la  2e  journée  des  épreuves 
de  short-track,  jeudi,  tandis 
que  chez  les  hommes, 
les  Bleus  n'ont  guère 
eu  de  chance.  Deux  Français, 
Thibaut  Fauconnet  et  Maxime 
Châtaignier,  sont  passés  à la 
trappe  dès  les  séries  du 
1 000  m.  Seul  Sébastien 
Lepape,  repêché  après  une 
chute,  reste  en  lice  samedi. 

LUGE 

LAllemagne  règne 
en  maître 

L’Allemagne  a remporté  jeudi 
le  relais,  nouvelle  épreuve  de 
luge  au  programme 
olympique,  confirmant  son 
hégémonie  sur  la  discipline 
avec  quatre  titres  en  autant 
de  compétitions  à Sotchi. 


Des  membres  de  l’organisation  préparent  la  piste  de  slopestyle,  jeudi  6 février,  à Sotchi. 

MÉTÉO  Les  températures  estivales  du  site  rendent  les  performances  difficiles 

La  neige  molle  de  Sotchi 
durcit  la  tâche  des  athlètes 


De  notre  envoyé  spécial 
à Sotchi, 
Romain  Scotto 


De  dure  à molle,  voire  demi- 
molle,  la  neige  des  JO  n’excite 
plus  grand  monde  actuelle- 
ment. Les  skieurs  pestent,  le  public  ne 
s’y  retrouve  plus  et  les  organisateurs 
commencent  à s’inquiéter  pour  la  suite 
des  épreuves.  Depuis  le  début  des  Jeux, 
les  températures  positives  ont  ten- 
dance à faire  passer  le  saut  à ski  pour 
un  sport  estival.  En  bord  de  mer,  où 
sont  organisées  toutes  les  épreuves  de 
glace,  cela  ne  pose  pas  de  problème. 
Mais  plus  haut,  vers  les  domaines 
skiables,  le  gel  matinal  ne  suffit  plus 


pourendiguer  la  fonte  de  l’après-midi. 
Croûtée  le  matin,  la  neige  se  trans- 
forme très  vite  en  soupe,  obligeant  les 
athlètes  à des  ajustements  techniques. 
Surtout  dans  les  épreuves  de  glisse.  Le 
travail  des  techniciens,  rois  du  fartage, 

Les  skieurs  cherchent 
te  meilleur  système 
d’écoulement 
de  l’eau,  comme 
en  Formule  1. 

devient  alors  primordial  pour  assurer 
un  minimum  de  glisse.  Comme  en  For- 
mule 1 , où  les  pneumatiques  jouent  un 
rôle  déterminant,  les  skieurs  cherchent 


le  meilleur  système  d’écoulement  de 
l’eau.  En  cas  de  mauvais  choix,  c’est  le 
crash  assuré.  Pour  des  athlètes  habi- 
tués au  froid  polaire,  il  n’est  pas  non 
plus  facile  d’être  performant  sous  la 
chaleur.  « On  a les  bronches  qui  souf- 
frent, il  faut  mieux  s’hydrater  »,  expli- 
quait François  Braud  après  sa  perfor- 
mance décevante  en  combiné  nordique. 
Malgré  cela,  la  pénurie  de  neige  n’est 
pas  à craindre.  Tout  a déjà  été  prévu 
pource  genre  de  situation  : des  tonnes 
de  neige  ont  été  stockées  sous  des 
bâches  isolantes.  Par  ailleurs,  la  des- 
cente du  combiné  masculin  a été  avan- 
cée d’une  heure  vendredi  matin.  His- 
toire de  ne  pas  envoyer  les  skieurs  dans 
une  (trop)  grosse  bouillie. 


Le  flocon,  toute  une  science  à maîtriser  pour  briller 


Rare,  collante,  humide...  La  neige  de 
Sotchi  fait  parler.  Avant  de  frimer  au 

bureau,  autant  prendre  un  cours  de 
rattrapage  avec  Daniel  Goertz,  du 
Centre  d’études  de  la  neige  (CEN). 

> Trois  types  de  flocons  et  huit  types 
de  neige.  « La  neige,  c’est  quoi  ? Un 
mélange  de  glace  et  d’air.  Dans  de  la 


belle  poudreuse,  ily  a 90  % d’air.  Dans 
de  la  vieille  neige,  très  lourde,  il  y en 
a 45  %.  Ensuite,  il  y a trois  types  de 
flocons  (étoiles,  plaquettes  hexago- 
nales, formes  allongées),  et  huit  types 
de  neige  qui  varient  selon  ces  formes 
et  la  météo.  » 

> La  fausse  neige,  un  mythe.  « Les 

canons  à neige  produisent  de  la  vraie 


neige,  faite  de  glace  et  d’air.  Mais  ce 
sont  de  petites  billes  toutes  sem- 
blables, loin  des  flocons  uniques  qui 
tombent  des  nuages.  » 

>La  neige,  c’est  résistant.  « C’est  plus 
le  soleilque  la  douceurde  l’airqui  la  fait 
fondre.  L’airfroid  la  solidifie.  C’est  pour 
ça  que  les  stations  sont  orientées  au 
nord . » I Propos  recueillis  par  A. M. 


minute! 


« LE  THRILLER  DE  L'ANNEE  » 
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UN  FILM  l)F  DENIS  VILLENEUVE 


« LEJTHRILLËR  POLICIER  LE  PLUS  SAISISSANT 
DEPUIS  LE  SILENCE  DES  AGNEAUX  » 

PREMIERE  % 
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« UN  SUSPENSE 
COMPARABLE  À SE VEN. » 

LE  PARISIEN  il  Sif 


_«  UN  GRAND  FILM,^_ 

IE  NOUVEL  DBS 


1 ,2  MILLION  D’ENTRÉES 
EN  SALLES  : LE  PLEBISCITE  ! 


a iu  tenant  en  aJVD;  (ombo  Blu-Ray 
. et  en  VOD  s ür : canalïplày  . 
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